
品巧を大切じする < 巧術の日立） 


★巧立々セットレコーダーのな化己は、をずわ巧けとウ<ださい。わちい上げの巧に巧売店お， 
ごな入の年月日がミ己入されているかをわ巧かめじむり、大切に巧存レバださい。 

♦カタログ K ホは、〒105東を瓶#区西巧巧 2-35- 6第3が井ビル日立まさ板売巧巧をれ直だが 

パディスコ巧へ， 

★カセットレコーダーで録音したらのは、個人として楽しむなどのほかは、を作権 
法上、権利者じち断で使用できません。 


HITACHI CASSETTE RECORDER 


HITACHI 


日立ま逗目ぶ売巧ホ会化干105柬ま巧ち区西巧ほ 2.6. じ泊なをち削胤 TEL 扣 3) 说卜乙川 
日立クレジット巧巧を化デ105ま巧滞§区西飢か -15-12( 日立をち別巧) TE し(〇3>503.2川 


い I 、音はステレホで鳴らしたい 


ステレオサウンドをまえるメカニズム 
♦よりきの広がりを感じるステレオ 
(マトリックス）方ま 

•クリアな音を再生朽 ITL . OTL 回路 
• FM が送が;すえる FM スレチ回路内蔵 
•ラウトネス回路で音の/巧ンスを自 R 補正 
•ド{^ヮィぃ<ンド(76〜1081^柏）帯採用 


•(クロムいーマル)テープセレクター採用 
■巧用外部スビーカー(別売り APS - 80 
2本セット ¥11,800) 接続可能 
• FM/AM 2ハ’ンドラジオつき 
♦大きさ幅化 2 X 15323.3 X 奥巧11 .7( cm ) 
•おさ4.扑9(を巧地まむ） 

•キャリングケース （ 別売り L - 5280 ¥4,000) 


m のコンビ禾ーシヨンプン ー 


2ウェイ .4 スピーカー （12cm かーハー X2 + 5cm ツイーター X2) からあふれ出す、お力 3.8W 
(EIAJ/DC) のステレホサウンドは、高音と中•低昔のコンビネーションサウンに 


昔力'化力';るステレオサウンド 

ステ厶ガ1^75(3】廳剛¥44,800 

TRK -5280 





















が周年記念か巧者表彰 



〇感謝找陋呈 
v 日本協を…(‘顏問〕 


凹村正帯麟 
法戦均一殿 
錯木達雜觀 
巧藤鞋一二郎殿 
平井富 S 郞賊 
常极 喬题 
拐巧藥蜗毁 

を#一一殺 

彼-村 舉熙 


渡辺あ美殿 
河島武四郞輕 
川靖一茹二聰 
馬場ん‘郞啞 
願を’；(肴与). 
た#な郎轉 
池上を治嚴 
邮部二郞殿 
南 披雄踞 


(写真迸明}斉藤英巧郞会長より 
記證 トロブイー を披与される、扣 
が化お邮会度 


口：月ぶハンドボ I 如協会では、 
創立が周年を迎えるにあたり、長 
年に硬り協尝货嚴のために挣みし 
てこをれた数多くの - で々に対し、 
が周年記念巧事の一つとして感謝 
! びに表彰がを贈呈しを。 


内な上巧茗順ぶお】 

報覃関祐 

朝口新體棘贼每自新战を嚴読 
お新輯狂嚴産搔薪閒を哪口刊 
スポ .1 ツ新聞を殿觀巧新聞を歐 
スポ！ツニ-ソポン殿-共同遥信社 
殿時牵頌信祉‘殿日本故逃喘な 
驟中日新翻社敷をホ屋テレビ 
歡史巧テレビ殿巾国新聞賊 
罹島巧報姐殿福島テ^^^ビ殿描 
島民ぶ新聞札啟福島中央テレピ 
殿京都新間を殿神戸新聞祉殿 
熊木 S 目新聞を殿神奈 W 新闆な 
殿河お新報抽殿産繼スポ！ッ 
殿 (说上巧が順不間) 

V 業社誇係 

T シックス殿兼松スポーツ用：品 

殿学術社殿タチカラ殿デサ 

ント殿ミホド商を殿明星ゴム 

て 一 業駿モルテンゴムエ業殿 

(な上 S 社；) 


一> 日本リーヴ-参加各 チ！ ム 
大較ィ I ダルス(枯巧弘〕殿 
大瞄靖気 H 業(漉巧和菱毁 
I 二景〔清氷正0殿 
二福的会(ち原情立)麗 

ジザスコ(岡旧卓也。嚴 

大同特就劃 ( 金菩正阿挪，」殿 
太和潑巧ご池山 . 一述)聴 
立を雨楷〔立む孝雄)殿 
寅な竜髓エ業 (^ 憲 I >殿 
東北ムネカタ(宗み - ザ故 ) 殿 
目新製網爲〇ゎ阳一が巧〕嚴 
日本ビクター ( 担木邦ぶ ) 殿 
y お晴本 ( 植守侍：)殿 
ブラザ H 業 ( ず凹掘^概 
本巧お研鈴虛 ( ，ホ林魔难〕.殿 
一二璧レィヨン大化說 W 是殿 
读お渠 . お ( 賴お . 靡助；〕麗 

(城上巧チ I ム ) 

〇表彰が贈章(瓣遗社県別.) 

〔化お道}:-聯田藍夫殿 C 青森 
一…鹿巧 I 输、太旧骑带殿(宮 
城 }‘… 山牆金夫殿 ( 福爲。…秘 
本清一殿 is … 岡村昭二、 
、來井躁弛殿 ( 神崇 W ) ；，昔木近 
窗熙(平雍渾痒貞雄、避本 
闹嚴 ( 山柴 .) …山田柴太邱殿 
C 静澗 )… 加藤颗话、請木城"育 
山寒、岩の忠雄、骗谷巧康殿〔長 

野 )… 柳が度弥、中がぶ己殿 

( 言山 ) ： .. 角勉殿 ( 一 童一 … 

を野由子殿 ( 滋賀一…上聲正二 
ず村新挽、髓部をま、 W 本お一駿 
( 京部 ).. ，ル西博を殿 ( 奈度〕 


…义報巧ぶな、上井蕃光、北西道 
巧殿(相£〕 •： 中井康度、中 
巧なお徵、能木進殿(大阪)：‘ 
山中善ぶ祐、种田漓毁(お庫) 
お廊闻夫、一一軍二一治、巧房保、 
お木誠雄、か鳥正巧、西お偏雄、 
大原靖男、增助茂樂、藤原農殿 
(忠島〕…丸口哲華、平旧幸巧、 
あ晶興美、帮巧就殿(愛媛〕…稽 
浦哮一殿 

(な上が名) 


ンドボ.—ル」— 


2月 の カレンダ I 
\ 舶 - 4 日女子 TW ン 3 少 
ル邦4次昔宿(於ブラザ f エ 
業体育館) 

4日 ( i ) 如年記念福背会 
(巧時•体協巧 SG ) 

&日(水)男子ナショナル 
子！ム欧州遠征より帰国(巧 
お着 S 酵服み SK 齡硬：^ 

け日(金)〜 ri 日(お‘)実 
業圓卜！ナメント(笠間巿民 
掉背館，堂間岛披一 
け日(主：} ±曙の集い(代 
々木青少年 SCO 
が日〜3/日み子ナショ少 
ル第5欢か宿(が立石電機 
…予を) 

の日関東学を選抜チーム 
羽田濟巧膊 JAL 视渾にて欧 
州へ 


討年2巧号(第伽号)目次 

W 周年記念巧お者表彰 . 3 

2 片のホレン、ダ . . 3 

お創立 W 周年記念 ' . 傑 

- 

一を日本総合連手樵大会………嫂 
口本リーグ最終羯果報を……帅 
ダレスルーム…か山飯嗎……倘 
巧術コ I ナ . 蝴 


I 枯 F 広報 かを！ 


みモハンドボ！ル趙技者 削 
の体格、体力、ホ型に閱…；- I . 
ずる研究…(上) 0 


各地高校新人戦： 


-無 


〔轰紙写真〕 

全日本総合選手 ^ 葉会最終巧、 
男子決勝鐵 

( 大同待 • な剔骑 . 藻永薬な。 
から。 

K ポーツイベント社 
ハンドボ—ルが提拱 


































祝 日本 ハンドボール 協会 

創立40周年記念 


40周年記念に思 



义回特殊銅 


お綺巧お長武田ま兰 

本な：をを坦ホ中臣巧一 TgH — 巧 tPI 巧ビル) 
T 巳しをホ* (放 2) 201づ W 1(大代*) T が0 
支:巧：]！[巧ホな：大》 


廣 



補 


四〇周年在迎をるに当って 
H ぶハンドボ]ル揣を 

副を長徳を睹緊 

ここに口本ンドボ t ル輔査む 
劍立叫〇周年を迎えることはまこ 
とに慶なしいことと存じます。 

ホいといクじとは、をの-摸い歩 
みめみに貴盤な歴をが剖まれでい 
ることで去り、ハンドボール協会 
が測立巧固'年と周期的に記念巧事 
を巧なぅのを、いわぼそめ歴受の 
斯村けであると思います。これを 
黄機として過まを振り返り、風を 
を度粗して、む稱えを新たにし、 か 
の ステップへの飛躍を迎すると こ 
ろに、すめ硕植と意義があ-ると思 
います。 

(ン'ドボ]ル獨会もこの記念す 
べき時点忆おいで、麗係も棉によ 
リ計画立案され、ご尽力を敝ゎり 
ましたことに深甚の感謝を津げる 
化第です。実に年丹の流れめを や 
に 驚くと共に，また摘り避って見 
るといろいろとがを曲がの.茨の遍 
でもあった試隸の翊閒ボ、今日の 
成果を見をもめと、同慶にたえま 


せん。このょろな义ポ1ッに参加 
し得た閱係の愛が嘗、また若い替 
が年の感殺は-章っまでもなく、-ぶ 
いなるもの：と思いまずり 
現法、日本ハンドボ I ル競跋の 
お湿は巧外共に年々に诚謡脚な前 
進を爆げ、了ジア地区のリーザ11 
として常に世巧を目指し、これま 
での諸光奠莲が献身的にあ力して. 
おります。を、全罔の各支部欄会 
各稀則固体のぶ還としての力こそ 
電大な巧命をもっており.、曜遁へ 
め-原動力.と思います。 

盐建はこの時点に、四〇属年を 
燃に常に自党し辟来に向って一層 
の躍進を趣すると典に、 s 本バン 
ドボ—ル協をの持つ彼命违成に髓 
命避鸦みを梳けねがをりません。 
こなたか一にはょり強圓を掛結と、 
惦えまざる研鑽が必嬰だと思い，ま 
す。このスポ！ッを愛する皆さん 
の-一陰のご綺力をお園いす也と共 
に、今日まで、日本ハンドボ3ル 
廊会の靖嚴のために、ご撞早とご 
協力を戴きました関硕晋各位に妇 
しまして、曝くお礼申し k がます 
と化"にI逼のご地力をお翻い致し 
まホ。 

を日本学化八ンドボ E ル連弼 
顶事長中沢重夫 
现お、学違の運営に携わってお 
る一眞としで、日本協與5商年を 
迎えてと考えるとやはり孚速を見 
艰りおり-それを通して物を考える 


方巧に巧ってしまぅのもやむを稱 
ない、む情かもしれない。かつで日 
本雜会如周年を迎えた巧、当時の 
曰本端當理事おで虽った高廳測前 
迎事挺が-ハンドボ-!か：白年め W 
H . * 御えば化の我が国先駆スポ1 
ッの伝紐に追いつく巧に二年を一 
年で"など強謂してお「た事を今 
強く思い出すのである b をれはみ 
日、巧の六シ3ホルチーム'どいわ 
れでおる初の世界邁玉 J 標眷加選手 
岡(十一人制)の編成がさわがれ 
た頃の亭でもある。あれ试來孤を- 
を 摆て今 日では、 西党と しで 巧、 
ホ世が漂を極の-參加は協を姑太切 
な巧事ぶ一つ，じなり、さらにオリ 
ンピック參脯はハン-ドボ1，ル野ま 
上の希望ともなっておる.•それだ 
けに封本補会の摄跋も內容もその 
当時と比ぺ著しい舶躍をなしてお 
り、これを支えた関碟者の如年の 
歲巧の努ムの穂み垂ねがこの結弗- 
を 迎.えため である。 しかし まだ ま 
だみ讯に手のまわらぬ所が数多く 
見をけられ辄をいえな隙眼がをい 
にしても、その被を^年目かをか 
かる率でをかろぅか、それを果ず 
带一はやはり鹏搔を.(播験ち： J 作 
り、指導者作りが先がであろろ。 
社会機構の-あをゆる層への瞬係者 
が食い込まねばならない。それを 
が一致して尉面の打駒を計る、そ 
のぶにを拍專者をもっと必窜であ. 
り、もっと善成しなけれなならな 
い。それは実お指 f も该かりでは 



















f 化 f みゴムエ帯が巧をが 


ないのでをる。本を通し、離習会 
で及 T Vの姫端等でも強く述べて 
おる■"ンドボ—ルのをさ"本当 
にをの.畏さを祉会から認められる 
にはやはりを能な関係を作り指導 
荀昨りが急務と思うし、を体に そ 
の厚さが彼しい。担界選を權や才 
リンピヴクに良い成績を上げる基 
盤.としてぶその素材発掘の為にも 
ぜむ必要の事でなかろうか、又こ 
こで雍われたお導者は意識的に働 
く場をも作りおしてやる必要があ 
ろう。近年中学较や高校にハンド 
ボール好帮及と共にがを情勢ボか 
わり大罕への進学率ボ伸びた事に 

よ：つで数多く.かハンドボ I ルマン 
が大学に進みハンドボ！ル部にを 
籍する穂になつお。誠に喜ばしい 
宰である。しかし I 方、一部有力 
をハンドボ！ル部を騰いてほとん 
どが学生◎宮ホー運営に任せられた 
でおり.、それはそれなりの評価が 
化来ても、凯年このかた旧態が然 
の壑 である 辜 も又 事実で ある。し 
かち指卓吾がりの温床であるべき 
体育 燕太 ザの一部にもそれが見ら 
れ(勿論善意の学雖 OS の力にょ 
つですえられておると思うが)せ 
つかく 于1 ムや選す層ボ増え 厚く 
なり、索がが増しておるにもかか 
わらず適切な指導がなされていな 
いのでないかと思うといかんとも 
巧をな宰である。この点日本協会 
を姑め-膊係 のぶ々 の楓力を御早急 
に適切なぶをを 考えられ ぬち のか 


と思うのである。勿論体育系大学 
な外 • Q お学に•お手を加え社会のあ 
らゆる層に関係者がばらまかれる 
事によってその形態は確かなるを 
となるものと考える。かつて他の 
スポーッ巧も、ハンドボ I ル巧も 
そうであ.っをように、学生がその 
界の中刻としで大きな役割を果し 
て来た世代があった。その後我が 
国のスポーッの世界は実業団チ J 
ムが大きくのびて華やかな先陣を 
争っておるのである。それはそれ 
なりに大切な事で競技の華やかさ 
はぜひ必要なものであると共に、 
それを支える潜在的戦力は学生の 
中にそして高校や中学生の中にあ 
る事忘れずに、それらが互に協'力 
しあい連繫しあって大切に育てを 
げる事を使命とし、それを推進す 
る指導者作り、養う場としての環 
境作りのいかんボこれからの皆の 
夢をかなえる大切な事であると思 
うのである。 

全国蔚体連副部長 

嶋诏新太郞 

日本ハンドボール協会創立四十 
周年を迎え我々関係者として本当 
に嬉しいことである。 

同時に日本ハンドボールお；が今 
後どのような方針で対外的对内的 
に取組んでいくか課題は山積みし 
ている現巧である。 

ゎが商体連ハンドボール部闕係 
者にも勿論そめ一端おあ-るし、戈 


えて来たのも高体連だと思う。 

全国高体連ハンドボ I ル部も昭 
和五十二一年を迎えて二十九年とな 
り来年度は一一一十周年目を兵庫県神 
戸市で盛大な式典をと只今計画中 
である。 

これだけ発展できたのも全国各 
地で活躍をしておられる高等学校 
の先生方が高校生諸君と汗にまみ 
れ化汰激励、共に笑い、化ハに泣き 
そして毎年送りだず先輩達の進路 
にもむを砕き、新入生を又先輩達 
に劣らないチ I ムに育てるよう日 
夜懸命な努力を続けている同志諸 
君の結集が高体連であろう。 

今ここに日本ハンドボ I ル協会 
が四十周年を迎えるに当っても、 
この日本ハンドボ I ルの底辺には 
このように一途にハンドボールを 
愛し、ハンドボールに生きている 
.人達がいることをムにとめ、大事 
に物事を進めてほしいと思う。 

化巧邊ホ権大会、オリンピック 
大会とトップレベルの問題は別と 
して、前校生に夢を持たせてほし 
い。それも「でっかい」夢を。 

日本協をに要望ずるとすれば、 
それが世界ジュニア選を権大をぉ 
場である。 

他協会がこうしているからと、 
いつまでも日寄り見的な考え方で 
は進歩はない。 

思いがった施策と方針が巧要で 
をる。 

私達はうぬぼれでいっている巧 


ではない。今まで対外的なものと 
いえば日韓戦ぐらいである。 

若し許るされるならばこの問題 
を検討してみたい。 

いづれにしてもお互い自分の立 
場を強調することより、各々の分 
野を毎檢討して原点に立戻ること 
ボ必要でなかろうか。 

それと今一つの問題は対 マスコ 
ミであろう。 

各大会のスヶジュ I ルの再検討 
でハンドボ I ル競技のよさを十々 
発揮でき、理解して もらえる 努力 
ボ何よりも急務である。 

近代スポーッとして又ハンドボ 
I ルを愛好しているを国の皆さん 
の願望ではなかろうか。 

な上とりとめのないことを書き 
ましたが、髙体連ハンドボ I ル部 
としては今後の努力は惜しみませ 
んし、更に協会が発展されんこと 
を巧ってやまないものです。 

企画委員会の設置を 

愛知県実業团連鹽 
会長西中溢..章 

R 木ハンドボール協会理事長い 
や会聘直辖にを画委員会(現在の 
ものと異質なもの〕を設けたらど 
うだろうか。今のハンドボール界 
を見ていると、あまりにち先の見 
通しボない。 

じ月に入った現時点で、明年の 
を日本大会の日巧ずら決っていな 
5頁へつづく 
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I— 風画恩国顚圓菌 


バーナスが粋:っご您品 
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い化態では、とてもブロック太会 
，都逼损県大告，そしで地区を大 
会の明.年度日程をつめるところま 
で巧けない。早いところでは。月 
には 体育館の明年度.日疆ボ決って 
しまう。このように 翌年度の日程 
を決巧ずるホ順ずら決っていない 
のだから.、 とても3 年先 • 5 年先 
の見遞しが立つはずがない。 

鬧蜡試をにしてもしかり。先の 
スヶ ジュ；ルボほぼ決れば、呼べ 
る時期というのは目然に決ってし 
まう わけだから、日本の ぺ！ スで 
あ-る捏度計画できるハズである。 

R 韓ム父流に しても、もう2〜3 
年前から曲り角に来ていると言わ 
れていながら、慢然と続けている 
感じでをり、この先どのように変 
えてゆくのか見当もついていない 

斯がの顆題おはスヶジュ}ル面 
だけでなく，この他機関誌のザ明 
日への提言，などに沢山挙げられ 
ているように、本当にキリがない 
くらい多い。しかし、いつも掲載 
されるだけで、返答もない上にァ 
クション も起ったためしがない。 
国体から日本リーグ勢をはずせと 
か、全日本クラブ大会をどうすベ 
きかをど。こういったことは勿論 
それぞれの部で檢討されて いると 
は思うが、企画委員会で素案を発 
表し、贊をその他の意見を集める 
べきではないか。 

ただ祗のいう企画委員会とは、 
邮記でいう運営面だけのつもりは 


ない。大きな目で見て日本の.ハン 
ドボールとはどうあるべきか(プ 
レーを変えるために例えばソ連国 
内で採用されているが砂ル I ル、 
バスケットにあるファゥル数によ 
るペナルティ、一度試みたことの 
ある作戦タイムなどの採用につい 
て)ということから、各部会のを 
り方、細かく言えぼ審判、技術な 
どの資格が与の問題に至るまで、 
ハンドボールマンから出された意 
見はどんな場合でも一応企画委員 
会の議題に載せ、検討結果を報告 
するなり、審議を煮つめるものな 
らば専問部に'検化討を頼するなり 
して、早急に解決してゆくべきだ 
と考える0 

今までは各部担当者があまりに 
も身近かなことばかりで手一杯の 
感がある。若い頃実際にプレーを 
して’来た先輩たちも数多くなって 
きたので、この进りであまり現場 
に タッチして いないような有識者 
を 3 〜 4 名で充分と思われるので 
ぜひ選んで企画委員会を発おして 
もらいたい0 

これボ発おずれば直ちに問題は 
山と積まれるだろう。また従来言 
ったって仕様がないと、何も言わ 
なかった人からも貴重な意見をい 
ただけるものと思う。これらの問 
題を着実に、ひとつづつでも解決 
していってこそ、斯界の発展につ 
ながるものと確信する。 

もしこの提案を入れられなくて 


企画委員会なるものが発おできな 
くても、ぜひこの敌の意志だけは 
どこかで生かされるよぅ望んでい 
ます。 

協会が周年記念号に苦言を星し 
恐縮ですが、より一層のを希 
い、あえて提言させていただきま 
した。 

四十 周年に望む 

化海道ハンドボール協会 
理事長石切山稳.治 

創立四十周年をむかえた日本ハ 
ンドボール協会も過去に種々の問 
題ボあったが、なんとか乗り越え 
て来れたのも現在の協会首脳の力 
と思います。想えぼ オリンピック 
の 種目に入り オリンピック 出場の 
為に、世界選手権の ァジア 予選、 
ホリンピックのアジア 予選等と幾 
多の西難を乗り越えた事が、例え 
ば戦体制のィスラエルに行っての 
対戦、また、 オリンピック 本大会 
寸前の一二陸代表戦等と話題ははら 
はらする様な事が多かったが、才 
リンピック 出場種目となった。だ 
がはたして日の丸を揚げる事が出 
来るのであろぅか。？日本体協 
ではメタル候補糧目には金を出す 
が、参加することに意義を感じて 
いるだけの種目には金は出さない 
から自費で参加して欲しいとの意 
見も出ているとの蹲さえ耳にずる 
昨今である。元来日本人は強い者 
に憧れる傾巧がある。国民に人気 


のあるスポーツをみると、ホリン 
ピック、世界選手権に大活躍をし 
てから人気が出たとしか考えられ 
ない面があると思われる。その疆 
目が他のスポ I ッと比べて普な活 
動ボ盛んであったとも思われず、 
只オリンピックで日の丸が掲った 
世界の栓舞台で好ゲームを転回し 
た等が国民に好巧象を^^^义てマス 
コミが取り上げたとか考えられな 
いむきもある。只我々のハンドボ 
1ルと異る点はナショナルチ—ム 
の編成である。特にバレーボール 
等は長期展望にをってプロジュク 
トチ！^ムのコ . ~チ陣を作り、日本 

が作った特測技術で世界を圧倒し 
ている。 

世界のチ I ムは日本とが戦し、 
その次の年日本の技術を身につけ 
日本と対戦。世界の目標が日本と 
なっている。ところがハンドボ I 
ルをみてみると、まったく逆だ。 

ョーロッパの技術の後を逍いかけ 
ている感じさえ.ある。ヨ'―ロッパ 
に行って来た者が"こんなプレー 
をやっている""こんな動きをし 
ている"と言って猿真似をする、 
他はそんなものかとその練習をす 
る0 

これではョーロッパを追い越す 
ことは化来ない。こぅしてマィナ 
1スポ}ツに低をしてばかりはい 
られない。モスクワのオリンピッ 
クはが念をしても良いから、むこ 
ぅ3’年程先をみた長期展望に立っ 



ミシンから… 

エレクトロニクスまで 


工業巧ミシン•家庭用ミシン•電子機器 
編機-家庭電^品-辕製附溝機器 


3齡醜王; SHita 会社] 



n ま窃割就鶏!賊岩巧 

當《东部巧をおお宿区な11梗巧?-3 
巧話の(洗3)82が(大巧ま） 


をプロジェクトチ、-ム①編成が必 
異な時が来ていると思ぅ。長身で 
なければ勝てないのならそれにが 
する対策をねり、器用な日本人で 
なければ出来ないプレーを開発し 
世がの梭舞台で目の丸の揚げれる 
チ}ムを佑って欲しい。『協会首 
鹏は沃觸する時である。』 

S 人寄れば义踩の知恵ではない 
が、それ事業固だ、白本リ 1' グゼ 
〇〇大化身だ、それ IHF の理事 
だ等の關着は捨てて、我々ハンド 
ボ I ル愛好者が一団となって、巧 
口にむかおぅではないか。四十周 
がを迎えで希望の一端を述べさせ 
て巧きました。 

ハン ドボ—ルの今後 

大西武. I 二 

八シドボール競技の発展につい 
で飄々論議されているが、私は発 
風の掠は、ハンドボール競技その 
ものに.もっとレベルの高い独自の 
巧容を持つ ことであると考えて い 
る。锅技の周辺の整備も大切であ 
るが、何ょりも大切なのは、競な 
そめものに乃人の、むを揺さぶるす 
ばらしさを 持つ ことである。 

昭和巧年に全芝浦工大とル！マ 
二了が、3本で戦ったゲームのフ 
ィルムを見たことがある。夕論 U 
人制で屋かのゲームである。この 
ゲームは、を浦が一点差で食けは 
したもののハンドボ！ル競技のも 
つおもしろきを十かに引き化し、 


また、日本人と L ての特長をいか 
んなく発揮しての戦いであった。 
大観衆は白熱した勝負とゲームの 
おもしろさに醉い、むから拍手を送 
っている。もう E ：; 年前のことであ 
る。現在は7人制に一本化されて 
いるとが言え U 人制を±ムロに発展 
してきていることは確かである。 
その頃からみれば、普を発展もし 
国際経験も豐かになっている。当 
時から現をを雖察すれば、相当の 
ゲーム内容を期待できるはずであ 
る〇しかし、現がのハンドボール 
を見慣れた我々にとって、巧年前 
のしかもじ人制のゲームを見て、 
非常に新鮮な魅力を感じるのはど 
うしたことであろうか。広いコー 
卜を全力で走り回るオフユンス。 
腰をしっかりと落ち着け、見事な 
フットヮ I クで相手の動きを封じ 
るディフユンス。ここには、基本 
に則った非常に完成度の高い個人 
技とチームプレーの原点を見る思 
いがする。世界位のルーマニアに 
全てにひけをとっていない。体力 
差は相当あるポ、それを補うにお 
る力を十みに発揮している。今の 
7人制に見られる派手さやル手先 
の器用さはないが、スポ}ツに最 
もホめられる力靖さと酿醜味ボあ 
る。こういったゲームを見た当時 
の人々は、十分にハンドボールを 
堪能したに違いない。また、初め 
てこのゲ I ムを見た人は、きっと 
ハンドボ^ —ルのすばらしさに感熱 


し慮になったに違いない。当時よ 
り n 年間の経過とともに人々は見 
る目を養いハンドボール競技も発 
展.してきた。しかしどうであろう 
か。人々の肥えた目をもってして 
まだまゼ感動させ得るゲームを行 
なっているであろうか。勝負のお 
もしろさこそあれ、競技のもつ.お 
もしろさを十分に引き出していな 
いのではないだろうか。そうでな 
いとずれば、関係者めみでなくも 
っともっとゲームを楽しみに来る 
人がふえていてもよいのではない 
だろうか。今だに関係者のみの大 
会を脱することができないのは、 
競技そのものに見るだけの俯値が 
ないからではないだろうか。勝負 
の世界は、人間の可能性を引き巧 
ず世界である。勝つための努力を 
ずれば、必然的に新しいお、戦術 
がでてくるものである。その新し 
さボあるがゆえに人の、むをとらえ 
て離さないものが生まれてくる。 
多くの人々の努力によって一歩一 
歩前進はしているもののまだまだ 
巧人のムをとらえる競おとなって 
いないところに我々は謙虚に反省 
し努力する必要があるのではなか 
ろうかと思う。 

よく ハンドボ I ルをやっている 
人に入巧の動機を尋ねることがあ 
るが、 どうも 競技そのものの魅力 
にとりつかれ始めたという人は少 
ないようである。「ハンドボール 
だったらやれるのでは」とか「先 


をにすすめられて」とかが多いよ 
うで ある。 これでは、.誇り高き ス 
ポーッでもなく、また先生がいな 
ければ、人口がふえないというこ 
とにもなりかねない。ハンドボー 
ルのもつずばらしさに.感動して、 
それが動機となってハンドボール 
を始める人が増えることボ、最も 
強き発展の道となるように思うの 
である。そういう意味で日本のハ 
ンドボールはもっともっと強くな 
っていただきたいし、国巧的には 
我々 ももっともっ と努力をして価 
値の高いハンドボールを作り上げ 
る必要がある。(協会技術委員〕 

四十周年を迎えた日本ハンドボ 
I ル協会は今後何をなすべまか 
千葉県ハンドボール協会 
理事長本間誠章 

初めに日本ハンドボール協会が 
四十周年を迎えた事に対し千葉県 
ハンドボ！ル協会を代表いたしま 
して、むより 御祝い申し上げます。 

日本のハンドボールも今では世 
界の一流国と同等に歩むべく発展 
する にいたった事は、この長い年 
月の間、日々努力下さいました諸 
先輩並びに関係者各位の御な力の 
賜物とこの紙上をお借りいたしま 
して、むより御礼申し上げまず。’我 
々千葉県ハンドボ！ル協会も皆樣 
の御指導御鞭鐘のおかげをもちま 
してどうやら 近年歩み出したばか 
りであります が、チ.1ム数も増え 
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一化の應教み V 整えるまでにいたり 
まし. たことを感謝申し上げます。 
とはいえ、県巧においても一部分 
の地城に集まっておる状態でず。 

これは全国においても同じ事が 
言克るのではないかと思われます 
が、我々といたしましても県下全 
蜡に‘広めるべく努力いたしておる 
しだいです。これにはまずすベて 
の人々にハンドボ^^~ルといぅもの 
を姑っていただく事が大切であり 
をの為にはをのある世界の大会に 
人興する事ボ最もお道でもあると 
考えます。その点からナショナル 
チームの強化あびその技術の研究 
に日夜努力されていることに感謝 
いた、.しております。 

しかし、一方では日本人に適し 
た楽しいハンドボ！ル如研究、日 
本人の体格に適し、また'、家庭が 
な誰にでも出来るハンドボ1ルの 
研がも必蟹ではないかと思われま 
寸。今では全国の学校にハンドボ 
— ルのゴ I ルポスドは設 li してあ 
ると思われまずがこれらのゴ I ル 
ポストが毎曰使用されている所は 
まだまだ少ない様です。これらの 
も Q が一巧あ早く楽しく使用され 
る日が来るよぅ研究努力したいも 
のです。 

一ち全国的に種々の大会が巧な 
われており日本協会としての運営 
も大変な享と思われおすが現在あ 
る各磕測をな.くし金国一本化した 
チームの秦加が.が来る大会を年一 


度計画出来ないものでしょうか。 
種別の区別なく県予選からブロッ 
ク大会を、そしてを国大会が出来 
るならば一般地方のチームのはげ 
みにもなります。また、最近話題 
になっている国体出場チー ムと曰 
本リーグ參加チーム との 関係です 
が、国体にはリーグ参加チ I ムの 
出場はしない方が良いと筹えます 
我々は日本リ .1 グは国 巧 最高の チ 
1ムの組織であ-り一般チームのお 
術研究と普及活動に最高の組織で 
あると考えております。これが 一 
般参加の国体に同じく参加したの 
では一般チ I ムの楽しみがなく、 
また、国体の意義にも反するので 
はないかと考える者です。 

最後に諸先輩並びに関係者各位 
の今後増々御健勝にして御発展下 
さいますと共に、今後共御指導下 
さいます事をお願い申し上げます 

神奈川県ハンドボール協を 

常巧短事泉史明 

日本ハンドボール協会の創立 W 
周年おめでとうございます。 

これを人生に たとえるなら、 協 
会も不惑の年令に達した ことにな 
り、これからは新会長の下、壮年 
期にふさわしいたくましい発展を 
大いに期待したいというのが、全 
ハンドボ I ル人の念願かと思いま 
ず0 

さて、その祝寶すべき機会に当 
つて、何か協会に対してを文をつ 


け、よいご依頼を受けたわけです 
が、どうも弱りました。でも、あ 
えて、 ここまで 協会を育てて こら 
れた諸先輩の鹽尾に付して「独が 
と偏見に満ちた」感總を述べさせ 
ていただきます々 

ところで、 日本協会が今日のよ 
うな強固であり、かつ充実した組 
織となるまでには、数多い方々の 
労苦ボあったかと思います。それ 
に対し渝腔の敬意をもうにやぶさ 
かではありませんが、かしがっち 
りし過ぎたのではないかというの 
ボ、小生の最初の独斷です。 

このような言辞を吐きまずと、 
お前は一体何を言うのか、こうな 
るようにわれわれは努力してきた 
のであって、協会の基礎固めはま 
だまだこれからだと、きついお叱 
りを受けるに違いありません。 

確かに、全国に披がる組織、そ 
れに加えてめ上部固体、さらには 
国際的な機構とのつながり、それ 
らを円滑に維持するために、制度 
としての組織原則が強力に働かざ 
るを得ないことはよく 解ります。 
しかし、それを必要悪だといって 
割り切る気持には どうしても なれ 
ないのです。 

協会も創立間もないころは決し 
てこう ではなかった ことでしょう 
もっと自分たちのための協会、そ 
ういう意識が強く働いていたに違 
いありません。「曰本協会って 
なあに」と若い人たちが育わない 


ように、またな曲をボゴルフ クラ 
ブの会員権と同一視されないよう 
に、日本搞会は組織としての運営 
よりも、理念を掲げた団体として 
もっとハンドボール人に訴えかけ 
る存在であって欲しいのです。 

かに、第二の偏見へと移るわけ 
ですポ、それは、が年という歴史 
に関係するものです。 

このが年の時の経過の重さにつ 
いては、ここで云々いたしません 
が、当事者にとって逆に意識に上 
ることのない不可思議なものだと 
.いうことです。人は自々は変らず 
時だけボ流れていくとしか感じて 
いない。しかし、時はその人をも 
含めて確実に流れてゆきます。 

どうも安物のフォ I クソングの 
歌の文句のようで恐縮でずが、有 
体に言うと、自分は若いつもりで 
いても、人は次第に年をとり 、 W 
年前の若者も今のヤング連から見 
れば老人となっているということ 
です。 

とすれば、年長者は若い人に席 
を-譲るのが自然の摂理というもの 
でありましょう。それでこそ組織 
というものは、活力を持ち続ける 
のであって、日本協会はじめ加盟 
協会にまで当てはまることですが 
協会ボ大相撲め年寄制度であって 
はなら.ないと思うのでず。 

若い人は育っているものだし、 
もし育っていないとしたら、それ 
9買へつづく 
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オリンピックの技術が'生きている。 

東京、メキシコ、ミュンヘンと連続3回ホリンピック試合球に選ば 
れたミカサの超窩級ナイロン糸巻きの技術の轉がこのボールにもす 
ベてに生かされでいます0 

《科学のボール • 完全巧水……タラリーノ聲(準検定）もあります〇》 

日本 ハン ドボール協会横を巧 

纖星くみ至星柬教就證思 


は先單の靑巧です。とにかく機会 
をちえること。指導者にとって課 
せられた最大の青務は後継者を育 
てることというではありませんか 
しかし、を手にもホ手なりの重 
みと迦巧ボありとすれば、いかが 
でしょうか。常務理事な上の一二選 
辟退を全厨の組織で申し合わせれ 
ば、そして、一期かんでの再選は 
認めることとします。 

こうすれば、次代を担う人たち 
ち運営の責巧者としての著え方を 
がに義え、重任を負っている方た 
ちも化養期間中に違った立場から 
ものを考えることができます。 

常にフレッシュに、組織を保て 
れな'‘-ハンドボ！ル協会もフレキ 
シブルに、が年の年輪の上に】層 
輝やかしく、より大きい年輪を加 
えることができるのではないでし 
ようか。 

指富者のを起を願5 

静阔県ハンドボ！ル協会 
理事長片瀬喜代次 
日本ハンドボ1ル協会が、創立 
四〇周年を迎えた、人間でいえば 
ぶ-盛と称して、惑わず自信を もっ 
で、生きてゆく年代になったとい 
うことになりまず。 

これまでの曰本ハンドボール界 
は、幾多のう余曲ががあったにせ 
よ、ミュンヘン•オリン.ピックに 
蕾加し、モント U オール•ホリン 
ピックには提、女が化場し、お界 


强を権にもアジアを代表して男、 
女とも每回参加している。そして 
日本リ}グも蘭催した。また一方 
国民体育大会にはが都道府県ボ参 
加できるようになった。 クラブチ 
1ムも全国大会らしきものが蘭催 
できた、小学生の全国交換会も蘭 
催している、 

習会も蘭催し、ハンドボール新聞 
も発行され るよう になった。 

とに角選手強化も、底辺普あも 
考えられる ことは 実施してきた。 
ミれに携わった関係者は、大変な 
困難を克服しなボらも、これだけ 
やれたという事は、関係者に若い 
エネルギーがあったからだと思い 
まず。 

しかし他の競技団体がやれない 
事までやっていながら、 どうして 
人気がないだろうか、ラクビ I の 
学生還手権など、 S 万人な上の観 
衆が集まってくる。あの観衆の中 
に実際にラグビーをやった経験者 
ポ幾人いるだろうか。 サッカ I 、 
バレ I 、 バスケットの テレビを見 
ていつも同じことを考えてしまい 
ます。ハンドボ^~ルは、 P 、 R ボ 
たりないといわれるが、たしかに 
マスコミが取り上げる率が少い、 
それだけ関係者の努力がたりない 
と思うことがあるが、それだけで 
はないと思いまず。 

いをまでの日本のハンドボ.1ル 
のデ I ムは、スピードとスリルが 
あって、見ていて楽しいゲームが 


かいのではないだろぅか。全日本 
総合、日本 リー グで も、 ず ばらし 
いゲ I ムは、ほんのわずかで、試 
合の前から勝負の決っているゲー 
ムがあまりに も多く、見ていてお 
もしろくありません0 

関！^学生リーグを見学に巧くの 
ですボ、勝負成績ボ混戦の割に、 
見ごたえのあるゲームが少ない。 
なぜかと考えるに、指導者がおら 
ず、学生達だけで練習をして、監 
督は試合の時だけ顔を出すチーム 
が多いと聞いております。これで 
は強くはなりません。 

日本リ1グでも、女子チ！ムに 
は熱、むな指導者ポおるが、男子に 
は あまり おらないのではないか。 
入場料を取てっ見せるには、選手 
-人、一人ボトレーニングに励み 
よりスピードとスリルに富んだゲ 
I ムボできるよぅ懸命に努力して 
もちいたい、それには指導者が本 
気になって巧張らなくしては、日 
本の.ハンドボールは、普をも発展 
は望めません。 

日本ハンドボール協会も、選手 
強化、普あ、審判そして P 、 R と 
しっかり大地に根をすえて、その 
場しのぎの計画ではなく、5年、 
の年の先を考えて自信をもった、 
運営をして欲しいと思います。そ 
れには若い指導者を企画運営に参 
加をせ、多くの意見を聞くこと、 
そのことにより若い地ぶの指導者 
は、日本ハンドボ；ル界の為なら 


ばと奮起することと思いまず。 

最後に、現在欧州に違征してい 
る、第9回世界違手権に出場する 
を日本男子ナショナルチ J ムボ、 
是非予選リ I グを突破し、準決勝 
リーグに進出して、モスクワ、才 
リンピック出場の、切符を手にす 
ることをムよりおがりします。こ 
のことによりマスコミは大いにハ 
ンドボ I ルを取り上げてくれると 
確信します。 

日本ハンドボ1ル協会創立西0 
周年記念を哀、むよりお端い申し上 
げます。 

将来の日本協会の姿 

長野県ハンドボール協会 
常巧理事望月豊 

スポーツ巧も多角的運 IT か望ま 
れている現在 JOC はオリンピッ 
クは参加するのみが目的ではなく 
競技力の国際み準に達した今とな 
っては必勝主義をぅたいあげてい 
る。われわれ現場指導者と体協と 
では裏腹の感が無くもない。今の 
若人のスポーツのレクリュション 
化は学校体育クラブの衰退化には 
くしゃをかけ技能聞発をいやがり 
混甜させている。各地で国体参加 
制限問題があがっている現在のハ 
ンドボール界も四十年の歩みを今 
考えるとどぅやら大人の世界にた 
どりついた感をいだくのである。 
十一人制のダランド I 杯にはね廻 
る競技から-変してお人制のせま 
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ハンドボール•ハンドブック 

雛渡俊夫深美成男共著が判152頁定価1500円送料如0円 
♦ノ ボール①ヴー■ムと技術の要点のみを平易 I こ紹介•グ 

♦学校体育での学警指導とこれからのノ \ンドボ"-ルを学ぶ際に参考と 
なるようじ，技術の段階に麻じた指導法，練習まを一般的に紹介•グ 
♦导真，國版を豊富に霜使•グ 


東京都文京区大疑 5 — 2-111 
干 112 電話 ( 03 ) 941- 6 0 0 5 1 
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，ご注文ほ現金書留か郵便^ 
振替(東京 5-854 が)で、直 
接弊社にお申込みくださ 


い。 


㈱ 遊戯な 




い雜技場での変化技はバスケット 
が ー ル競技をねをんでるスピ I ド 
感弗かのまたシュート体制の変化 
技への変りようはまさに新生競技 
ともいえるだろう。バレ I ボール 
のか人制から六人制への変りと同 
賺む事がいえるのではないだろう 
か、バレ T - 協会の歴史の古さは低 
遇拡义から頂点強化へと最間がか 
かってい る。 我々のハンドボール 
输をにあってはセ人制になってか 
ら巽業团チームの結成を見、全国 
各地の窩校大学チームの増加とな 
った擧を濟えてみるとようやく大 
人の協会になった感もいだくので 
ある。巧界選手権、オリンピック 
大会山場とひのき舞台にて、む技体 
共に国騰レベルアップを吸収して 
いるホ S 本リ I グの各地での転戦 
や国ホでの活躍は各地方の愛好者 
プレ！ ャーにがして好影響をあた 
、ふている と 思うので志る。しかし 
これな中間人即ち高校大学生のみ 
をが象にしているにすぎないのみ 
であるが、次回ホリンピックを境 
にしてみ学生への蘭巧をいそがね 
ばなら ないと思うのである。また 
自然に目もムも動く ことで あるう 
と思う。み育敏材にのっているか 
らのと廿 えていたんではスポー ツ 
のレ クリュ •—シ ョン 化の波にのっ 
て他の賺なに定る若人のを いこと 
をわすれずに龍巧が必要と思うの 
であ-る。そういう意がにおいても 
み地での(国捧も同じ)高度の試 


なの無關は我々 ハ ンドボ1ルをに 
あってはいまだに大切ではないだ 
ろうか、協会組織も国際部と国体 
部の二部制に区分していく日も巧 
ずくのではないだろうか、ナショ 
ナルチ！ムのひのき舞台での活躍 
を祈りつつそれがまた若人のあこ 
ボれの的となり、低辺拡張のど台 
でもあろう 

W 周をを迎えた 
日本ハンドボ I ル協会に望む 
岐阜県ハンドボ I ル協会 
理事長岡田重博 

ハンドボール巧発展の目ざまし 
さは、今更述べるまでもなく、先 
輩の方々の御苦労に敬意を表しま 
す0 

創生期理事長自ら、全国各地を 
巡回し、講習•講演をされた記録 
大会毎に地方に出向き、ホ關拓の 
地にハンドボ I ル競技の妙技と、 
協会の権威を拡め、且つ皆無に等 
しい協会お源の中で、日本のハン 
ドボ I ル界を海外の舞台に紹介さ 
れた前理事長の業績など、……協 
会形成過程上、とき宜ろしきを得 
た運営者の施策の妙にあったこと 
を痛感します。 

現理事長になって W 年、全国す 
ベての府県に支部組織として協会 
が確立し、学連、高体連、実連な 
ど、専門部的機能団体の位置づけ 
がなされ、協会構成者の基本的な 
考えを統一されました。 

また、運営上任務担当者組織化 


し、文’章化され、特に会計収支の 
明朗化は日本協会と地方協会の相 
互関係を密接にし、構成組織を強 
固なものにする上で、大きな業績 
であったと考えています。 

地方協会運営の巧に当る私達は 
a 本協会の理事長に代表される執 
行部の構成組織の考え方、予算に 
示される運営意囲を知ることは、 
.地方協会の目標と具体策を立てる 
に当って潜望している事項です。 

さて、 秘達が現在日本協会に望 
むものは、第一に運営の青任者で 
ある理事長は(会長は会の代表者 
であり運営の責任者ではない)、 
総合的な長强の展望、構想を明確 
にし、その目標達成のための、短 
期の実施計画ををして顶きたい。 

一例をあげれば、協会の財政に 
ついてどのよぅな辰期構想を持っ 
ているのか、その目的のため現在 
どんな計画的努カボなされている 
のかを明らかにされないで、選手 
強化のために千五百万円必要だ ( 
g 年補正予算、総額の M ) といわ 
れても、多数の会員に理解を得る 
ことは困難であります。 

このが態が最近続く現巧、地方 
で黙々と底巧活勤に奉仕している 
無名の指導者から、日本協会の日 
は、国外や、オリンピックの選手 
役員のみに向けられて、国内に巧 
いていない云々……と云った失望 
の盲葉が聞かれる原因だと考えま 
ず0 


年度頭初、機関誌揭載の理事居 
談話が、絕巧的で地方に過大な期 
待を拖かせるものでなく、その年 
度に対姆する具体策を示していた 
だき、現在のハンドボール界発展 
普あの原動力になっている底适活 
動指導者に、失望感を与えない説 
得を願っています。 

第二は、協会構成組織の二重構 
造性を、運営の妙で打破されたい 
協会は、企業体のよぅに単一自禱 
と指揮系統を挣.った組織体ではな 
く、府県協会は下部組織といって 
も、夫々、会長，を持ち、会員に選 
出された理事長により運営される 
独自の組織体でぁる(加盟団体〕。 

特に、が年改正の協会規約から 
は代議員制度が導入され、地方に 
とって日本搞会理事長は、直捧選 
任の関係はなくなっている。 

執行部を構成する理事の過半は 
ブロック代表、専巧部面体選出者 
でぁり、チ I ムや個人会員の意志 
を伝達する機能を充分果たし得ず 
むしろ利益代表の立場の発言ボ多 
くなっていると聞いています。殊 
に最お府県協会の意見はプロック 
理事を通し、また、日本協会の意 
図がブロック理事を通して伝達さ 
れる風潮が強まれば、屋上に屋を 
重ねた組織が、更に中間に屋を作 
る兰重構造となり、理事長が会員 
の意志を集約するのボ困難になる 
ばかりか、地方から見れば理事長 
をますます遠い雲の上のを巧にず 
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るこ， V 百なる。 

このよう-な関係が長く続くと、 
口本協会が極成者意識を会員に失 
なわせで行く結果になることを、 
ぶれます。 

署兰は、任務上の責任の所在を 
码擺にして地方協会に範を示して 
いただきたい。 

髓を組織は、同が者による協議 
体で.あり、青任者といっても無報 
酬め牽化者である。しかし、一面 
丢数会眞の意を受けた多額のを銭 
職克を基にした運営執巧者である 

八ンドボ—ル界のみでなく、今 
日のスポーッ界全体ボ、会員の構 
成も、その意圈も、まことに多種 
多媛なものになってきました。 

協会運営上、計画一つの立案に 
謎しても、協会の実体をどのよク 
に評価ずるか、会員の要求をどの 
ように価値判断し、またその現実 
の，祉.なの中での展望をどう認識す 
るかにより、異論の多いのは当然 
でをるな 

八ンドボール界共通の体寶とし 
て、脂り勝ちな学校(教師)の世 
がめ発想(上^上•中央—地方- 
指端 T > 生徒)のみでなく、他の競 
技補がの展關.を参考にして、理事 
昆が、ホ々の ffi 務分担を任せ切れ 
る適掛を集められ、任期内の目標 
を哉おした上大胆に指導性を発揮 
していただきたい。 

舉 R 直入の言葉で恐縮ですボ、 
目的に到達姐ホなければ任務にが 


して適任者ではなく、目標設定や 
人選に失敗の因があれば、理事長 
ボ責められるべきは、組織体とし 
て当然なことである。 

協議体である協会運営の任務と 
責任のモラルを確立し、規模は小 
さくても厨様の立場にある地方組 
織の指導者に、その在り方を教え 
ていただきたい。 

終りに、地方では、ハンドボ I 
ルゴッコ(遊び〕 の 少年、ママ さ 
んから、日本選手権を目指す選手 
まで、その、 心意気は、言葉はの人 
十色でも、等しく日本ハンドボー 
ル協会の力強い指導性を願っての 
発言です。 

私は、この意見や提言が多けれ 
ば多い捏、ハンドボ—ル発展のた 
めの、エネルギーの括発さだと受 
けとめ、敢えて、大言れ語の希望 
を申し上げました。 

地方協会の課題と 

日本協会へのお願い 
福井県ハンドボ I ル協会 
強化部担当理事塚崎則男 

日本ハンドボ I ル協会も四十周 
年を迎えられ諸先生•先輩達の築 
き上げて下さつたことにいまさら 
なボら有難く感謝しております。 
特に、他の種目にないファミリ I 
的なムー.ドは、独得のものがあり 
、日本協会のお陰であると葛えま 
す0 

わが福井県協会は、昭お料年の 


を日本総合•が年の福井国体•如 
年のま業団卜 I ナメントと S つの 
全国 クラスの 大会運営のみに とど 
まりまったく残念に思います。 

国体の前は、強化の面でが田弘 
先生•東嘉伸先生の第一線での御 
指導お受け感銘をぅけたものでし 
た。また、他の協会との交流も静 
岡•愛知•富山には、特に御世話 
になり、やはり大きな大会の地元 
での運営は、いろいろな意味で、 
発展させてくれる良葉であったと 
考えております。 

わボ県は、教員チ I ムを、軸に 
今日に至っておりますが、活躍し 
た選手も S 十才を過ぎ、各地の大 
会に参加させていただいて得たも 
むをこれからは、少しでも発展さ 
せていくべく高校の部の強化、ク 
ラブチ}ムの育成、大きな大会め 
招へいと課題はつきません。高校 
の部においても小が市み•永，見高 
と立流なチ I ムが近くに存をし、 
福井県もできぬはずボないと.…： 

今後更にかの一二つの点に問題を 
絞り、すずめて いくつもりでおり 
ます。 

◎県外に出て多いに胸を借り、い 
ろんなことを、吸収する。 

◎全国のトップレベルの試合の招 
へぃ 

◎全国に通用する大型還をのスカ 
ウト、な上 S 点に絞り、階段を踏 
みだそうとしております。 

かに日本協会へのお願いですが 


先程の地方協会の問題点をふまえ 
◎日本協会と地方協会とのきめ細 
い指導を含め、交流を更に盛んに 
していただきたい。 

◎大きな大会を、主要部ホのみな 
らず地方協会にも誘致してほしい 
◎外国のトップレべルのチ！ムの 
日本の紹へい。 

な上ですが、何としても、オリ 
ンピックでのメダル獲得が、究極 
的な願望です。巧野監督.東コ} 
チならびに選手諸君の更に一層の 
御活躍を、御がりし、終りとしま 
す0 

滋賀県ハンドボール協会 
副会長尾本和巧 

年頭にあたり、日本協会が周年 
を祝うとともに今後の発展をおが 
りいたします。 

去る昭和が年ィンタハィの時に 
は、競技や運営についてよく夢を 
み、次から次へと走馬燈のように 
頭上をかけめぐりました。この暮 
の終戦記念日には、久しぶりに八 
ンドボ I ルの夢を見ました。それ 
は、地元の小学生が、父毋の見守 
る中で学区対抗のようなもので、 
楽しそうに大声を張りあげ汗を流 
していたようでした。 

これは、日頃から考えていた こ 
とでもあり、機関誌(挪)「フリ I 
スロ I 」で「令一国いた るところに 
ゴールポストを」の説に感銘して 
いたからだと思います。 
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重さわずか0.38 g 。 鉄としては超輕量級ながら事務用品として欠力せぬクリッスこれも 
鉄の弾性を利用したパネの一つ。善類を10枚挟んで、はずして元に戾るだけの弓単力力 S 要ホ 
されています。クリップじ使われる鉄は年間約35トンです。 感が曰ホ製織 


頂正夢かと、早速く出向き、校舎 
のが隅に目的のものを I お見つけ 
た。始業前に近くで遊んでいた一一 
人のを牠に「これなにするもの」 
と声をかけると、一人は「これゴ 
i ル や」、もう 一人は「ミニサッ 
力，-ずるの」と答えてくれたので 
もう 一 度見直すと、所ろどころベ 
ン夺が剝げ、錢びているが赤白の 
ハンドのゴールである。しば t 見 
詰めていたが悲しくなった。これ 
がいンドボール界の縮図であるの 
ではないか。「仏つくって魂い入 
れず」にならないよう努め、ハン 
ドボルをしてよかった。やって 
おいでよかったと云える協会にな 
るを件整備をしなければならない 

それには、- 

L 中学校学習指導要領における 
ft 置づけである。 

晒が挑年改訂では、巧技のろう 
球视(バスヶ•ハンド)ボあげら 
れ、昭和？3年は、削除され、昭和 
お年は、球技(バスヶ•バレ1 
サッカ ー) とし、内容取り扱い ( 
7) で、バスケとハンドについて 
は、いずれか一つを選んで指導す 
ること。 今回の改訂では、バスヶ 
に代えハンドを指導する こと ボで 
きる ものとすると後退している。 
これには、関係者の啓蒙運動も 

さることながら、一人 I 人の奪起 

が里まれるゥ 

え 国民体ち大会の民主化。 

がず国体選ホ•監督の巧場回数 


(3 回程度)制限して、国体屋を 
作らない。また、国体改善委員会 
(仮)を設け、専巧化された役員 
だけでなく内定された蘭催県の代 
表者を含めたもので構成し、民主 
化がはかられるよう努める。 
a 国体•ィンタ/ハィ開催県への 
普あ-指導体制の強化。 

普な指導費の活用と審制地方研 
修会の開催などによる組織強化お 
よび選手育成の指導助言に努める 
4日本協会の法人化。 

財団法人目本協会寄付行為(基 
本金)による組織化を目指し、さ 
らに信用のある面体となるよう努 
める。 

瓦電波による普な•關発。 

申ずまでもなく、テレビ•ラジ 
才の影響は想像な上なものがある 
少くとも、全日本総合•リーグに 
スポンサーをみつけ中継または放 
送されるよう努める。 

協会の飛躍的な発展を期待しま 
す。なお、昭和が年度の本県蘭催 
の時には皆様のご支援とご協力を 
お願いします。 

奈良県ハンドボール協会 
会長森田正英 
五十二年度は日本ハンドボール 
協会創立四十周年にあたり、式典 

表彰等々の巧事があり、誠に意義 

深い年であった。創立な来協会を 

支え今日の発展にまで尽力して下 
さった方かに感謝の気持で一がで 


ある。然し若い人々がそれ程意義 
を感じたかについては多少の疑義 
を感じる。だが、それはそれでよ 
いのではないか、若い人は現をに 
生き、先を見ることに懸命であり 
後を振りかえろろとはしない。 

がの関係する奈良県ハンドボ！ 
ル協会も五十一一一年で一一一十年を迎え 
るわけだが、祗はこの間、理事長 
副会長、会長としてやって来た。 
それ故日本協会め方へも評議員、 
理事、代議員として約一二十年間関 
係して来たが、ここ数年前まで常 
に思ったことは、役員が直接間接 
に常に自分のチームを、むの奥に持 
ちながらの発言が多かったように 
思う。これでは真の協会運営は出 
来ないと思った。現役ボ役員もし 
なければならね組織の弱さがあっ 
たのではないか、プレィヤーの中 
から審判員を出さねばならない状 
態もつづいた。(その議会ではな 
ぃ) 

それ故教員の試合ボー番間題を 
起したように思う。固体も全が県 
からめ参加は今年ボ巧めてで あっ 
た。四十年を迎えた今日、この欠 
点が大いに除かれたように思う。 

昭和二十一一一年祗は奈良で一つの 
チームを作った。それボ今では小 
県の奈良でも五十数チームボある 

それぞれのチ！ム員は自分のこと 

しか考えない。チ I ム数の多少に 

かかわらずチーム員の考え方は殆 
んど変らない。私はそれが自然だ 


と思う。中学から、窩校から、大 
学からとハンドボールに閱係した 
時期に差はあっても、その中に自 
分の人生を見出している こと だと 
思う。ある人は身体の鍛練に、あ 
る人は人との交りに、ある人はム 
の練成に、ある人は試合でのかけ 
引きに、それぞれハンドボールを 
為した ことが その人の人生の中に 
生きていることだと思う^ 

ハンドボ ー ルを生活の糧にしで 
いる人はいない。但しを活の中に 
生かしている ことは 事実である。 
今四十周年を迎え、過まを振りか 
えるだけでなく、これからの人が 
より 多くハンドボ ー ルを為し、其 
処に人生を見出す人を多く作るか 
が問題である。そのために協会と 
してより幅広い組織を確立するこ 
とが今日の課題ではないだろうか 
オリンピックに 強い選手を送る 
の もよ し、中学から チ ー ム 数を多 
くずるもよ し、但し プレィヤ I は 
現役中ム、役員も現役員中、む主義 
的な考えではなく、それな上に〇 
B を協会として閱連づける方策を 
立てたいものである。そしてより 
広い輪で発展したいものである。 


お願い 

当権関誌にがする皆様方の御 
意見をお寄せ下さい。 

編集委員会ょり 
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協会は捕密なる計画のちと意欲を 
燃しを具の殺まにより努力をおし 
むな"祝が周年" 

大阪ハンドボ I ル協会 
理事長村西 旅 

W 年前に W 周年、 W 年後に如周 
年と協会の歴をは時が刻みこむ、 
いうなれば何周年というものは待 
っでおればかならずやってくる。 

バンドボ}ル競技に於て勝利とい 
をも0烁時ボ刻んでくれない、す 
なわち待っていても勝利は握れる 
ちのでない。そこには監督コーチ 
の絹密なる計画、指導、選手の意 
獄、チームヮ I ク、そして苦しい 
練堪：の積み重ね、関係者の支援等 
おらゆる努力の結晶ボ勝利をもた 
を寸-のである。それは価値があり 
測り知れない富びと感激をもたら 
すのである。 

このが周年という立派な節の上 
に立ってハンドボール競技同様運 
枝に努力してこそすばらしい成果 
が孝げられるのである。 

◎下部組織の立場に立って遅営 
をはかれ 

强会は忘れてならないことは下 
部の協会連盟、チ I ム.、選手、関 
探機関の立場に立って理解ある運 
営をすべきである。独走してはい 
けない。お互いが一体となってや 
るぺきだ。毎年のスケジュールに 
大きな変化がないからといってマ 
ン ネリ 化してはいないだろうか。 
◎島さ指導者をつくれ 


お頃ハンドボ！ルを見て感ずる 
ことは先ず第一に精神面である。 
スポーッで精巧面の重要なことは 
誰しも巧も承知である。それが無 
視されている。また、肉体面、技 
術面は非常に進歩を遂げた。然し 
基礎を忘れ小手先に走っていない 
だろうか、ハンドボールがチ}ム 
ゲ I ムであることを忘れていない 
だろうか。もっと基礎の重要性を 
知り特徵あるチ I ム、特おの持つ 
選手をつくるべきだ。運手はハン 
ドボールを知らな過ぎる。ハンド 
ボールは練習だけでない。ハンド 
ボールという学問ををれてはなら 
ない。頭を使った"考えるハンド 
ボール"をやってほしい。そこで 
協会に良き指導者をつくれと言い 
たい。良き指導者のいるところ、 
良きチ I ム、選手が育つ良き指導 
者の養成するときこそ、真のハン 
ドボールが生まれるのだ。これは 
急務である。 

◎ジュニアーの強化を優先せよ 

全日本チ！ムがホ国から帰国 b 
た時先ず口におすことは国際経験 
の不足だ。事実そうである。この 
解決法はジュニアーの強化をナシ 
ョナルな上に巧い海外遠往させ経 
験した立派な選手をナショナルに 
投入していくことだ。これをやら 
ない限り日本の国際的レベルは上 
らない。その為にはをだ。 

◎恒久的なが源確保を計画せぶ 

ハンドボール協会がすべてのス 


ヶジュ I ルを遂行するのも、強 
化策を完全実施するのもすベて金 
だ。金なくして協会の発展はあり 
得ないと斬言できる。そのために 
も I 時的でなく恒久的な財源確保 
の計画を立てるべきだ。 

昔の謬に「いうは安く行うは難 
し」 とある。口ではあ一だ、こう 
だといえるが、実行となるとなか 
なかむずかしい。最後に日本ハン 
ドボール協会もいろいろと問題は 
あると思うが勇気と意欲を燃して 
運営に努力してほしい。 

四十年過ぎし日本のハンド 

ボ—ル界を見る 

愛媛県越智武 

秘がハンドボ！ル競なを始めた 
のが昭和十一一一年の四月からである 
。この四十年間を振りかえってみ 
ると、当時の関東大学のリ1グ戦 
全 a 本選手権と名をうって行う程 
度であった。 

第二次世が大戟終戦直前の国際 
試合の蘭催、その後終戦後に国民 
体育大会の開催を契機に急速に全 
国に普あされてゆき、全国高校選 
手権大会、全国教職員大会、全日 
本学生選手権と大きく飛躍したの 
で、一般、学生の世界大会への参 
加、中国•韓国との交流、オリン 
ピックの参加で良い成績もあげら 
れて来たが、このように虛史がで 
き、全国都道府県全域に協会がで 
きて来たのである。 


この四十年の月日は流れて一応 
の普なをみたが、何か一歩たりな 
い所ボあるやに考えられる。 

一、 身近でできるハンドボ：ル 

050 

二、 世巧の舞台でのハンドボー 
ルの台頭。 

一二、指導者の指導理念と指導法 
の一慣性。 

近時世巧の舞合に巧っても身体 
的には見劣りのしない体格になっ 
て来た。 

だボ試合がシーソーゲームにな 
ると、完全にお等で直り会えない 
で息切れがしている感がある。 

この原由は、何処にあるか：：： 

今までの体格での格差のコンプ 
レックスか 

生れもったアジヤ民族として運 
動能の可能性の素因なのか。日本 
での体育面でのをを的環境なのか 
興味本位となり、精神面で徹底し 
た教育がされないままでの技術修 
得志向がすぎるのか。 

このよぅな事を総合的に研究し 
てみなくては、百年の計もむだに 
なる。 

日本ハンドボ！ル協会の歴央に 
半世紀が目前に来ている。 

身近に十年の計をたてねぼなら 
ない時が来ている。 

ハンドボ！ル競技の技術に関連 
して考えてみるに、科学的な指導 
理念のもと、指導法が一憤されて 
こそ、本当の興味もでき、徹底さ 
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れ、普 あされることでしょう。 

また指導者の再教育の時期が来 
ている。ただ地域や、県大会に出 
摇しで全国大会に行くことのみを 
靖え、近視的に巧術を指導されて 
いては大きな進歩は見られないの 
である。 

まぁ地域大会をへて全国大会に 
むく事も大変意義ぁる事でずが、 
ハンドボールを雨一じての永い将来 
にホきく希望を作る ことこ そハン 
ドボ I ル界への大きなお跡となり 
足のついた普をポされる事でしょ 

うな 

栽後に学習指導要領にも取入れ 
らかたが、ハンドボールの試合中 
よく 見られる、 ラフ プレ J •であ 

るじ 

これからハンドボ—ルに取組ん 
でゆこうかと思う人(指導者)、こ 
れからハンドボ—ルをやらしてみ 
よク かと思っている人は皆このプ 
レ！を見て、足ぶみをしているの 
で道る。 

王-く耳にずる言葉ですボ穗習中 
に、防麵で、当れ、当れ-と言う 
貢葉です夕これは防御なのか、 
牺手をいたみつける苦策なのか指 
卓著の理念がうたがわれるのでぁ 
るゥ 

このような 事がジュニア I より 
め谐及た普をし‘ている事を特筆し 
たのでず。 

こを四十年を期に日本のハンド 
ボー - A がも太きく飛躍ずる事を祈 


願してやみません。 

"モスクワがではどうして頭張 
ろう閣係者の精進を巧ります。 

武より 

日本協会に望むこと 

熊本県協会 
理事泉 {お 

日本ハンドボ1ル協会§周年誠 
におめでとうございます。これま 
でに前進発展せしめた先輩諸氏に 
、むから敬意を表したく存じまず。 
私共地方において、当々と斯道の 
発展のための一助にもと努力して 
いることは、やはり何と言っても 
「ハンドボールの普な」というこ 
とです。'頂点を育成してホリンピ 
ックでメダルを獲得することは、 
もちろんそれはそのまま最も速や 
かな普及に貢献することであり、 
ぜひ今後も愛好者の全員が応援を 
して次のモスクワでが成績をあげ 
られるようにしたいものです。そ 
れはこの種目の強力な宣伝になる 
からです。テレビや新聞に大きく 
取りあげられるからです。愛巧者 
が増えて底辺拡大につながる最短 
距離になると思います。そこでそ 
ういった普なのための具体的で実 
現可能と思われる要望をします。 
H 普あのが象を小学生に向けて 
指導者を養成する講座を全国に開 
いて欲しい。 

け審判研修の機会をふやし、全 
国的に判定基準を統一して欲しい 


肖積極的にテレビ•ラジホ•新 
聞等のマスコミを利巧して、ゲー 
ムの報道•解説を多くして欲しい 

な上の一一一点ですボ、まず第 I 点 
について熊本の場合を考えてみま 
すと、男子二〇、女子一一〇チ]ム 
の小学生チームボ昨年の新人戦に 
参加しましたが、その中には審判 
をしながらル I ルの解説を必要と 
するようなチ I ムから、高度な個 
人技とフォーメ！ションプレーで 
見物をうならせるようなチ I ムま 
でかなりの落差がありましたし、 
中学の先生に聞くと、でたらめな 
フォームにこり固って基本からや 
り直すのにかえって手がかかって 
西るというような選手の誕生もみ 
ているようです。観を動員におい 
てはどんな大会にも負けず、熱、む 
な両親め声援に会場は常に熱気が 
立ちのぼっています。熱、むな指導 
者もふえている現がで、その要望 
に答えるような技術指導講座の場 
を多く作っていただきたい。 

次に第一一点については当然あり 
ふれた要求と考えられますボ、ハ 
ンドボールをより発展させるため 
には、やっている者も見ている者 
もスピーディ I で面白いという印 
象を強めるようなきびしい吹き方 
で粗野なプレ I を追放してくれる 
審判ボ必要だと思います。荒い方 
ボ得だと思わせるゲームは、その 
ままハンドボ1ルは野蛮なスポー 
ツだという®象とし、斯道の発展 


は望めません。また国体やィンタ 
1ニィなどで見聞する限りで、東 
日本と西日本で審判の、反則に対 
ずる きびしさボ違い、東の方ボ甘 
いとか、西の方ボきびしずぎるの 
だとか言います。選手がとまどい 
を感じるよぅな吹き方もまだ多い 
と思います。審判研'修をより多く 
して、若手の育成をお願いしたい 

第一一一点について、熊本の例をあ 
げて恐縮ですが、今どんどんふえ 
ている学童チームは、地元の熊本 
日日新聞の後援の賜です。どんな 
小さな大会をも必らず報道してく 
れますし、熊 日 学童 オリンピック 
では、チビッコの I 人 I 人の紹介 
までして賞えます。大会当日の1 
家總出の応援ぶりも熱が入るのは 
当然です。 ラジオ 熊本も、日躍の 
決勝戦は実況放送の録音を流して 
くれますので、.県民の関ムは高ま 
る一方です。地域を会に限らず、 
全国的にマスコミを利用すること 
に積極的であって欲しいと思いま 
ず。 

最後に、健全な母体を育成する 
目的で考案された競ななのですか 
ら 、チビ ッコ 大会と並行して、家 
庭婦人大会が行なわれ、‘「お母さ 
ん頑張れ/」の声援の中で、笑顔 
でハンドボールを楽しむ母親達ボ 
ふえるのも夢ではないと思います 
学童や母親のためにも、身体接触 
の粗暴なプレーを追放して行くな 
らば . 。 
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穂会は明日といわず今日ただい 
まから、瓷撮の踪換を園るべきだ 

挟諭が先になったが、 W 周年を 
.迎えた口本 ハンドボ！ ル協会も不 
惑の年.、大きく脱皮したいもので 
ある。卑近を例で恐縮だが、世間 
でよく言われることがあるだろう 
本人は飛呂に入る前に服を脱 
ぐ、ホ人は風呂から上がってから 
服を着る"何のことはない。ぼか 
にしたいい草だ。発想の転換とは 
大そうなことでなく、こんなこと 
でいいではないだろうか。 

全日本チ I ム(昨日 U1 月四日 
り第九凹世界選手権大会(デンマ 
i ク)に6位入賞の夢を乗せて羽 
阻空谣を飛び立った)が、国際レ 
ベルに達すること、世界選手権で 
オリンビックで入賞を果たす こと 
あるいは、いずれメダルを奪う— 
トップレベルの強化も必要だろう 
しかし、それには底辺を拡張、充 
お_する ことが 先決かもしれない。 
も.をろんそうなるには、強力な組 
搬力が必要だし、マスコミ対策も 
大助ゼ。これらが好循還なくして 
部馬は望めない。 

たとえばレフユリ！の問題にし 
てもである。国際試合と中学生の 
試入口を同じ見解で判定すべきでは 
ないだろう。また、ルール自体が 
そうである。今、世界ではこうだ 
かち-、日本で もこう あるべきだ、 
というのには異論がある。極言す 
れげ、国巧ル I ルを作って、取り 


組み易いスポーッ。見て分かり易 
いスポーッにすることが必要では 
なかろうか。"国際ルー^ル"があ 
るのは、当然、それぞれの国が国 
巧ル1ルを持っているからだ。だ 
から"国際"とわざわざ断ってあ 
るのである。 

ダブルドリブル結構、 S 歩に限 
ら ず、 四歩、五歩でもいい。ただ 
ラグビ I と区別する位いで、そこ 
は レフ 卫リ ー にお まかせ。 とに か 
く小、中学生、ママさんたちには 
大いに飛んだりはねたり走ったり 
でハンドボール ( A 〕 に興じても 
らう。小学生や中学生が考えられ 
ない ハィテク ニックを見せて くれ 
そうに思う。そして高校生レベル 
( B ) のハンドボ I ル、大学生、 
社会人用 ( C ) ナショナル用 ( D ) 
り国際ルールになるわけだ=と A 
B 、 と 、 D の段階で底辺の拡張か 
ら、トップレベルの強化までを々 
ける こと。 そのためには、中央に 
片寄っていてはダメで、日本列島 
が1本の線で結ばれた組織で ある 
ことが が、むだ。 

このルールの問題は極究なたと 
えだが、いずれにしても、審判、 
技術、普ななどの問題に"ケンケ 
ンガクガク"の話し合いが必要だ 
"努力"において人後に落ちない 
人達(研究熱、むなハンドボ J ルの 
虫達)が全罔にごまんと埋もれて 
いる。埋もれた人がを発掘し登用 
する。我れボ我れがの自我を捨て 


協力体制を急がないと分測の 憂き 
目は.ついそこまで迫っている。 

企業スポ I ッボスポーッの中核 
をなしているのが現状である。労 
働組合が要ホと経営者の批判に巧 
け暮れしていればいずれ労使もろ 
とも倒れてしまぅ。ハンドボ1ル 
巧も、協会のが判ばかりでは進歩 
がない。自らの足元を照らし、謙 
虚な姿勢で赖力することボ W 才の 
斯界には必須条件である。もちろ 
ん協会が適材適所に人を配し、度 
量の大きさを示すことが要ホされ 
るのはいぅまでもない。 

発想の転換を図ることは、何も 
奇拔だけを求めるわけではない。 
広い視野(目〕を寛大な、む(耳)ボ 
ほしい。要は協会の目と耳に双眼 
鏡と拡聴器を備えてもらいたいと 
望むものである。 

本誌編集委員深江幸次郎 

日本ハンドボール協会 

審判部長安藤純光 
「子白、吾十を五而志于学。一二 
十而立。四十而不惑、五十而知天 
命。六十而耳順。セ十而従ム所欲 
不矩 J 。 これは論語の一節である。 

W 年前の協会創立 W 周年を迎え 
よぅとし ている とき、 機関誌瓜が 
号に「入生で W 才といえば自立の 
年令であり、日本ハンドボ！ル協 
会も方向を見定めて前進しなけれ 
ばならない」と書いた。その前後 
日本ハンドボ^ル協をは混乱して 


いた。当時から私は審判部を担当 
ずるようになった。早くもあれか 
ら W 年、日本ハンドボール協会は 
論語に云う「不惑の年」を迎える 
にふさわしい成廣発展を遂げ得た 
であろうか。混乱から脱却しての 
年、この間に全国中学生大会、高 
専大会、高校選拔大会(第1回が 
本年 3 月) ボ關催されるようにな 
り、とくに、斯界待望の日本リー 
グボ蘭催されるに至った。また教 
育系大学研修会も關催され、この 
面では他競おと肩をならべる段階 
に到達した。また、これらにとも 
なって、日本ハンドボ I ル協会の 
組織も充実され「不惑」にふさわ 
しいかどうかは別としても、着実 
に発展しているといえるであろう 

さて話題を審判委員会に向けて 
みよう。 

審剌委員会の組織づくり、審判 
員審査の方法、全日本大会審判員 
の選出方法、公認審判員規定、審 
判員の育成、などが委員会におい 
て討議され、改善され実施される 
ようになった。事業および会議が 
定着し、年間の活動スヶジュール 
ボ固定し運営がきわめてスム I ズ 
に行なわれ るよ クになった。審判 
委員会に関しては、必要な事業お 
よび会議は一応ととのったといえ 
る0 

しかし、「置十而知天命」に至 
るまでには、いくつかの間題の解 
決と改善ボなされなければならな 
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その一つは、組織の確立と充実 
である。日本協会審判委員会(各 
ブ n ック審判.委員長、各連盟審判 
垂貿長、ルール研究委員、そして 
審査委員で組織されている)は、 
他の委員をの範たるべき充実を見 
ている。これボさらに各 ブロック 
醫判.委員会、各連盟審判委員会、 
そして各都道府県審判委員会ボ充 
実されることによって、組織が完 
成されることになる。このために 
ブロック、連盛、報道が県の審判 
委員会の充実をはからなければな 
らない。 

また、審勒員の育成も急務であ 
ぶ。審判な術の向上とともに、量 
においても、現在の数では競技の 
増加もあり飽和状態である。この 
意味で、昨年度発足した J 扫 A レ 
フユリ ー コ I スは、各方面から巧 
巧されている。このコースについ 
でも回を重ねるごとに内容の検討 
ぶ巧なわれ、より充実したものに 
して巧かなければならない。 

その他の事業についても、事業 
をより効果あるものにずるために 
その内容の充実についでは絶えず 
横；訝を加えが善されなければなら 
をぃ。 

をして、その趣旨が、確立され 
た粗撒を通じて伝達されることに 
よって周知徹底されて、円滑な運 
嘗を期巧ずることができる。 

則か W 周年は、現状を見きわめ 


て、次の目標に向って前進すると 
ころに意議があり、 W 周年への途 
がある。 

ハンドボールに関係する諸兄の 
支援と絶大な協力を得て、が周年 
ボ意議ある出発点となるよぅに、 
そしてわれらのハンドボールボー 
層の発展を期待して努力しなけれ 
ばならない。 

日本ハンドボール協会 

強化委員長渡辺慶寿 

日本ハンドボール協会が、滿四 
〇 才を迎へた ことは、 大変な年月 
を経てきたものだと思います。そ 
の間の搞会の運営には、数多くの 
人々の努力があり、ドラマボあっ 
たと 感動せずにはいられません。 
人でいぅならぼ、生後四 〇 年は、 
人生の充実期で今まで経験、学ん 
できた ことを実りある ものにする 
年令です。それだけに現在のハン 
ドボール界に携るI 員と して、重 
い貴任を感じております。サッカ 
1、 バ レーポール、 バスケットボ 
1ル、その他のスポーッに何かし 
ら、遅れをとっている感覚、声を 
大にして ここに ハンドボール有り 
と叫びたい衝動はなにか、消化不 
良を起す思いです。 

これを解決するためには、新し 
いエネルギーボ必要となるであろ 
うし、を会的に もアピ I ルできる 
出来事ボなければなりません。ミ 
ユンヘンオリンピックの 出場は、 


たしかに日本のハンドボ！ル巧に 
とっては、 ナィス ニュースであり 
モントリオ^ —ル オリンピック 予選 
でのあの隠密試合は、を会的にも 
その決断の勇気と緻密さを高く評 
価されたものです。これは他競技 
の先駆的立場をとったことは、ビ 
ック •ニュ ー スでをると思います 
その結果 モントリオー ル ホリンピ 
ック では、巧みチ I ムの出場、 こ 
れは、各が界にハンドボ！ルの地 
がな努力を高く評価されてきまし 
た。しかし近代スポ I ツ巧は、こ 
れだけの要素で満足できるもので 
はありません。を会の背景とは異 
なり、スポーツの世巧ではこれで 
よいということはありません。人 
間のあらゆる可能性を追ホするこ 
とボス ポ！ツ でありまずし、その 
限界はないといえましょう。世巧 
の記録は年々のがております。こ 
れボスポーツであるのかもしれま 
せん。しかも日本のハンドボール 
は過去十数年間国際的にも経験を 
積んできたものの日本の上にをつ 
国はホだ数多くあります。これら 
の国々を日本のナショナルチ！ム 
が敗ることが私達の希望であり、 
その実現に‘努力して来たし、今後 
も一層努力が要ホされてまいりま 
しょう。そのためにはどのように 
したらよいかは、を方面でいろい 
ろと論ぜられているように思われ 
ますが、神旧順治先生(元東大教 
授、現日の出学園々長)は、敗戦 


の哲学として、しばしば戦って、 
しばしば負けるというのではなく 
て、しぼしば負けるから、しばし 
ば戦うというのであり、負けたか 
ら挑戦するのである。私はこの点 
を学んだから人からどういわれて 
も耐えて最後までやり拔くための 
修練ボできたのではないかと喜ん 
でいると、よく訓話を私に与えて 
くれました。これは先生の東大野 
球部の部員として監督としての経 
験から得られたものであると察す 
るのでありますボ、日本のハンド 
ボ！ルのチームが今後この敗戦の 
哲学より学び飛躍することができ 
る日をハンドボールの全ファンが 
止台となり盛上げることボ大切で 
あると考えます。また一面には、 
ハンドボール員全体の秀れた指導 
者の養成それを基盤とした、より 
よい選手の養成ボ必要となりまし 
ょう。まさに神田先生がいわれる 
ITiie worst condition 之 
best : oonditio 日曰本のハンドボ 
I ル巧のあらゆる分野でこの言葉 
があてはまるのではないでしょう 

/To 

方 

次期の五 〇 周年の迎 へる 時には 
真に を〇 best condition となる 
ことを巧 待し、一層の努力と熱意 
を、そして団結を になうことによ 
つて希望ボ達成されるものと思い 
日本のハンドボール巧の四〇周年 
を迎 へる にあたり、、む境を記して 
みました。 


日本協会財務委員厦 

島田清を 

がが財務担当の常任理事として 
4 月に協会にはいってから約半年 
そして的年度の行事はすべて終っ 
た。 

「協会は今後、何をなすべきか」 
という課題に向って、机に向って 
いる今、やはりいることは、 

ハンドボ I ル揣号に載った「各 
委員長に抱負を聞く」の欄で述べ 
た事を繰り返すしかない。 

"フレッシュでアトランテ ィヴ 
な企画、宣伝、そして善を行ふに 
勇たれ， 

S 年度の行事はつつボなく終っ 
た。だが、ただ何とな し、 例年通 
り終ったという物足りなさは どう 
しょう もない。 フレッシュでアト 
ラクテ ィヴなことは何があったか 
何！つない。 

4 月 4 日アジア達手権で日本が 
優勝したこと。 

今春早々巧界選手権に向け、ナ 
ショ ナルチームが出発すること、 
等々を知っているのは、協会日本 
リーグ関係者くらいで、一般社会 
人は.勿論のこと、いわゆるハンド 
ボールマンでも知らない人ボ多い 
のではないか。 

他の スポ！ ツ、ラグビ！、サッ 
力！、 バレー等なら部か者の一般 
フアンでさえ、日程、ナショナル 
チ I ムのメンバ I などょく知って 
いる。ナショナルチームのメンバ 
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3 月 1 日 


関東学生欧州遠征研修-日程 
女子 対 TSV 民 at-Weiss Auerbach (第 1 組） 

巧子対 TV Grosswaustadt ( 第一組 ) 

2 試合共 Grosswaustadt で遂巧 
男子が SV Crumstadt (第 2 組） 

男子なびみ子巧 TSF Heuchelheim (女子 :第 2 組，男子：第 4 組 ) 

男子及び女子が Marbwrg 地区選拔チーム 

男子が Jahn Gensungen (第 2 組）ら女子対 Kirchhof (第 1 組） 

大学町 Heidelburg への諸学旅巧 

巧子なびみ子対 Bergitiasse の選なチーム 

出発 


話題集中.グ本格派のための 


ハンドボール専門紙 


新鮮なニュースの"巧づ'め"をお屆けします- 


<毎巧10日 -25 日発巧> 

購読を望の方は本社へ葉がきか封書、ま 
たは霉話でお申込み下さい。巧返し振替 
用紙をお送りします。（年間 3,600 円） 

株式を社 

义ポ-ツイペン 

【本を】 束 京おモ巧田区見 1-2-32 干な 2 
(ま 京 ルーテルセンター103 号室） 

T 巨 L* ま 03—254 — 4 0 71 


曰曰曰曰曰曰0 


月 HJ BJ BJ HJ m 巧 
3 3 3 3 3 3 3 


I に龍がはいって、誰が落ちたと 
かは堪間ょく耳にする.ことだ。 

何故ハンドボールだけがマイナ 
—タポ I ツで、巻間の蹲にならな 
いのか？ ハンドボ^—ル巧という 
井戸の中でハンドボールという蛙 
だけがヮイヮイガヤガヤやってい 
るだけだからだ。もっと大きな池 
の中へとび化そうとしないからだ 

〔コスモス〕 

サッカ I のコスモス招待試合、 
バレ！のヮ I ルドカップ、今やっ 
ているアイスホッケーのソ連カナ 
ダ戦、どクしてハンドボ！ルだけ 
ボ こういうこと ボ出来ないのだろ 
う？理由は金がない。をがなけ 
ればつくればいい。招待チ I ムが 
来てくれないなら来てくれるまで 
口説けばいい。興行的に失敗した 
らどうする。赤字になったらどう 
する。「ハンドボール羞喊」に「 
S 年は一般会計に若干の黒字を上 
げる ことが 出来、感謝しておりま 
す」 と あるが、それは当然だ。 

予算の収入源も収入額も決めて 
いるのだから、各部の要求を絞れ 
ば-どんなことをしたって黒字に 
をる。窩体連だって学連だって、 
もっと 予算が欲しいに決まってい 
るボ、予算がないから仕方なく、 
現がで我慢している。豊かな「予 
算なくては事実は発庚しない」そ 
して 豊かな予算を得るには財源を 
0 V 、 ら なくて はなちない。小壳店 
が大ターパーマーケットになるに 


は、莫大な借入金や一時的な赤字 
は覚悟しなければならない。 

(今の協会には財政だとかチ算 
案だとかはなくて、毎度の昨年度 
を踏襲したお決まり会計報告しか 
ないのも仕方ない) 

外国強豪チームの招待試合等、 
メンミツな計画でなるかわからな 
いし、I時的な赤字を恐れていて 
は何も出来ない。 

それには、企画•宣伝•広報そ 
れに財務がからみあって始めてフ 
レッシュでアトラクティブな事実 
が出来る。 

今のまをでは、井の中の旌だ P 
それもこのままでは、上から蓋を 
されてしまいそうな。 

日本リ I グの顧客の入りに一喜 
一憂してソロバンを弾いているよ 
り、魅力もあり、みても面白いス 
ポーツだということを世間に知ら 
せることだ。そうすれば、結局フ 
アンは激増、大学リーグ、日本リ 
1グも満員になろう。 

例えば今春め関東学生の欧州遠 
征等も、今までの考え方からすれ 
ば暴举に近い遠征だが、あにいわ 
せれば素晴らしい快挙だと思う。 
(菅新会長の英断に、むから感謝、 
拍手を送む度い)必ず、後々日本 
ハンドボール巧のために良い結果 
を生むものと信じている。 

今 T 度モルランゴルから送られ 
て来た、 a 本ハンドボ I ルの名簿 
も見ているボ、何と役員が一がい 


る ことかと ビック リ した。これだ 
け日本中に確固とした支店ボある 
のに、本店である日本協会の我々 
が しっかりし なければ と 責任の重 
大さを痛感した。成程協会には能 
吏は多くいるけれど政治家はいな 
いという感じだ。 

保身など考えず、有能な政治家 
として傷だらけになって突き進ん 
でほしい。 

(善を行うに勇なれ) 

本来ならこういうことは、私ポ 
言われる立場なんゼボ、オブザ I 
バーとして見守って来た。半年間 
感じた来、やらなくてはならない 
事。ザックバランに書かせて賞つ 
た。そして、本年度は鋭意実行に 
うつすつもりだ。 


今号は、 W 周年記念恃集号 
として「が週年に思ぅ」と题 
し、各県協会ならびに日本協 
会関係各位の方々ょり御多に 
の中にもかかわらず、多数御 
寄搞頂き誠にありがとぅござ 
いました。 

またこの頁を読まれた方々 
で協会にがする御意見等がご 
ざいましたならば、日本協会 
宛にお寄せ下されば幸いにを 
じます。 

編集委員会ょり 













雷がからゴルファーを守る大幢の FY ケージ 


巧京ゴルフ候楽節 


いま、ま全なゴルフ場作りが、 

お会的な ニーズを 呼んでいまず。 

もしフレー中に雲に含ったら、せっ巧くのナイス 
ショットも、命がけで逃げなければなりません。 
そんな時、安全な待避小屋ガ儲えてあれば、あな 
たの:：!んフ場は完璧です。 

落雷は、時、場所、人を選びません。安全な待避か屋 
-*大瞻の F Y ケージを激ぶこ設置して中に入れば、 
霞災方ら完全に保護されます。 

轉お崎霉氣3；藥嫁が曹社 

本な東京都品川区柬五反巧二 T 目二霜セ璋 
巧 （03) 443—7171 (大代表）〒!4» 


熙雷シェルター 

エ进那有描出巧中 
特許3件 た 

実用巧柔 .. A イお 
意匠5评 — 

mm 


Victor 

いいをで 
いい音で 


—心頸^燕ミず 

® K ヴん議 ft マ ■ 

♦ビクターローン•システムをご利用ください。 


1〇 05毎18(アンテナ•エを巧別） 

I 〇型黯纔135,000円 


別売り：スピーカ—バッフル 

CFT-562S 14,500円 
別売り：テレビスタンド(ガラス戸がき） 

CFT-56I 7,200円 
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創立記念第の回全日本総合選 
手権大会を終免て 


大会運営委員 

山田哲雄 
劍立記念行事として今大会を關 
催することにか定され、例年は東 
京都協会の主管であったのだポ、 
記念行事といぅことと都協会の都 
合などもあり、今大会は日本協会 
直藉で主催、運営することになり 
企画專問委員会が中ムとなって運 
営委員会を構がした。 


同大会運営の経験者ボ手島を I 
人といぅ本当に、心細いスタ I トゼ 
ったが、途中から、 都協会の ベテ 
ラン唐 西房 二 氏、普 あ委員長 勝繁 
夫 氏、普な委員 室川 正治氏、清水 
口真澄ち、看護に稲垣京モ 巧、協 
会事務局 提懐氏、神保実子各氏の 
応援御協力を 頂いて 何とか 悪事に 
閉会まで運べてホッとしていると 
ころです。 個人的にも 今大会の運 
営など初めてで、なにかと不手際 
も多かったので不省点や 感想な ど 
をな下に 記します。 

1：大会役員 

©人数は最少 限に したボ 、競な委 
員 長は競な委員会から人選し 柳井 
文治氏は記念行事委員でぁるので 
大会副委員長をお願いした方が良 
かったよぅ だ。 

@ 運営委員長•同副委貞長を 置き 
青巧体系を 明らかにすべ きだった 
©補 妨 員、関東学連理事長も 気持 
ちよく 引き受けて下さり、柳 町 君 
な下関東学 連委員ボ実に積極的に 
よく働いて くれた。 プログラムに 
は、補助員関東 学連 委員 柳 巧和毕 
他二十名と 載せた方ボ良かった。 
©大会 会計係を 專 従で 置くべきだ 
った〇 

©仕事の 分掌を細分 化し 担当をは 
っきり 決めて おくべき だった。 

1、 大会 要項(推薦書を 含む) 

2、 組合せ (審判 長な どと) 

3、 代表者 会議 

4、 渉み(体育館、 臨時電話 、 N 
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封広) 

5、钱員(役員人事、委嘱状、当 
口出欠予定表) 

日、宿舎(役員、審判員、チーム 
の予約申し込み) 

で，、装飾(立看板•屋外大看板. 
館巧たれ幕) 

8、 会場(コート設営、準備、を 
席駐車場、墨書き等々〕 

9、 入場係(券モギリ、受か、プ 
ログラムをび当日券売り場、 
ネームプレ t 卜、リボン等) 

W 、 場巧が送(アナウンサー人選 
と演出、原稿チユック) 

U 、 表彰(賞状、優勝メダル、参 
加章、レプリカ、開閉会式：〇 

巧、備品巧具(文房具、ゴ I ルと 
ネット2組、防球ネットと重 
し、使用球、メンバー表、記 
録用紙ストップウォッチ、湯 
茶セット、茶菓、スプ I ン、 
コップ盆等々) 

2、記録(記録と記録整理、コピ 
1器機、記者圃への説明と解 
説) 

.3、プロダラム(広告、校正) 

ポ •スタ！(プロ 入場券と共に 
統一摇語を作る。貼ホ先、場 
所と効果を考慮する。〕 
入場券(印刷と裏面広告、販 
盎枢遁方法と観客動員増の方 
法) 

U 、 y トタクシヨン ( PT 合戦そ 
の他のプレゼント用品調達な 
ど) 


巧、.一般事務と会計(協会事務曼 
W 、 招待が(招待がと招待券め発 
送と リストアップ) 

W 、 大会会計係(大会期間中の現 
金出納一切を受けもつ) 

別、接待(招待者、段員、記者他 
への接待と弁当) 
e 入場券販売 

。月7日-日の期間は、中学 
高校の期末考査に当るめで中•高 
生観を動員が大変困難でじ月中旬 
頃からにした方ボ良い。 

今回の入場料金は安く、特に大 
学、高校を学生券(当日四百円) 
とし、また、 初日と二日目を共通 
券と し、 なお、中学 チー ムに十な 
宛招待券を送ったのだが、入場料 
収入予算の六十万円を当日券売り 
上げ金のみで百万円近くになった 
ことも 嬉しかった。 

ポスタ— は作成しなかったが、 
その代りの観客動員、入場券売り 
上げ増を狙って、東京都、千葉県 
埼玉県、神奈川県の一都一11県の中 
俸連、高体連加盟校、関東学連加 
盟大学、その他の関東一円の機闡 
誌講読チームなび個人宛全員に入 
場券購入依頼文と申し込み書と同 
控え書の 一一 一通を郵送して申し込み 
にょる 前売制と P 、 R とを兼ねて 
巧なった。 

その甲斐あってか、初日、二日 
目にも多少の観を動員ができ、都 
内のみでなく、モ葉、埼玉、神奈 
川からの中、高生などの動員がで 


きた。 

貨 P • T 合戦 

ペナルティ合戦はとても好評で 
特に、中学生の男子などは、トレ 
。ハンスタイルに着替えて観戦にく 
る者が多く十五名〜二十名の募集 
に連日六十〜百名もが押しかけて 
抽選などが大変という係にとって 
嬉しい悲鳴となった。 

デザント•アシックス、モルテ 
ンミカサの四社からのプレゼント 
用品寄贈も気持良く供出して頂き 
豪華であった。(スポ{ッバッグ 
シユーズバッグ、手下ば袋、 T シ 
ヤツ、ソックス、ノー。ハンクボ— 
ル等々)ペナルティ合戦をハンド 
ボ I ルのビッグゲームでの恒例に 
したら良いょうに思う。柴田選手 
をはじめ G 、 区諸氏の協力やナシ 
ョナル運手諸氏のサイン等の協力 
があり、大いに大会の盛りあがり 
に貢献してくれた。 

妈サインボール投げ入れ 

如周年記念大会ということで大 
会使用巧をフアンサービスとして 
ナショナル選手むサイン入りで閉 
会式直後に男、女子優勝チーム選 
手にょって観客席への投げ入れを 
巧なった。二階席への投げ入れは 
危険なのでというが合せがあった 
のに当日選手に伝達するのををれ 
てしまい何人かの選手が二階席に 
投げ人れてしまった。辛いにも事 
がにはならなかったが冷汗もので 
あり、深く反省している。 


が備品-巧具 

ラインテープ、小物などの不備 
や 不足があって ハラハラ ものであ 
った。細、心の注意が必要だった。 
巧日本リ I グーー部大会 
期日が迫っての飛び入り的な決 
定だったため打合わせ不足もあっ 
て、スムーズさを欠いた面もあっ 
たが、会場•時間など便乗できる 
のだからすべてに好都合なのだか 
ら結果的には良かったのではない 
か。 . 

$東京女子体育大学新体操模範 
演技 

費用は多少かかったが、記忿大 
会のアトラクションとして、イン 
カレ第一位と いぅ ま力ある メンバ 
1による演技に場内は充かに味わ 
って 頂けた反応だった。 

女子決勝の延長を考慮し關始を 
十か間繰りあげてインターバルを 
一一一十五分間とり、新体操の入退場 
と説明を含めて十分間とし、巧子 
の練習を十分間、巧モ選手紹介な 
どを一一一分間としブランク十二分間 
とした。 

w 館内吊し幕 

『.日本ハンドボール協会創立 S 
周年記念はばたけモスクワへ第の 
回全日本總合ハンドボール運手権 
大会』業者(清水舞台工芸 KK 〕 
の見積りで十五てベ円ということで 
手造りで作成することにした。 

材料•ホ•ペンキ•刷毛の膳入 
と縫合で一日、書きあげるのに一 


日と 丸 二日 間で大変ではあったが 
良く仕上がり、材料費一方円未満 
でできあがったことが捣しい々 
w 投書箱の設置 

『周年を迎えた日本ハンドボー 
ル協会は、今後何をなすべきか』 
ハンドボ I ルに関する御意見や ァ 
ンヶ I 卜等をとる等の計画をした 
らなかった。 

最後に大会運営というものの、 
計画の段階から、実施まで反省点 
も多く出て勉強にもなったので、 
今後に生かしたい。 


今回のみならず今までの金 
日本総合選手権大会について 
何かお気付きの点(この様に 
したらよいのでは……これを 
こぅすれば もっと 良かった； 
… e t C ) ボございましたら 
協会宛にどんどん御意見•御 
希望をお寄せ下さい。 

全日本総合もハンドボ）ル 
発展の一つの手段として、や 
はり皆様方からより楽しく観 
戦して頂くためにも、皆様の 
生の声を取り入れて更により 
良い高い水準のもとにして行 
きたいと思っております。 

今年の W 回大会、翌年の、 
翌々年の大会を皆様の手で盛 
りあげて行って下さい。 
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風第2回日；本り.—グ 

最終結果報告 


男子•湧永薬品、 

女子。日本ビクターに栄冠 


大同1駕ホ戦評 

◎前評判通り、第一一回日本 
リーグの優勝を決っずるのに 
ふさわしいがゲ ームと なった 
湧永は、立上り大间蒲をの 
ディフょンスの上から打つ強 
力なロングシュ I 卜で得点し 
有利にゲームを進めていった 
しかし勝ちを意識しすぎてか 
甄きに若干固さが目立ち分 
過ぎ頃ょり木野の好リ！ドで 
若い松本、山本らをを分に走 
らせ、ぺースを取り戻し 61 
目のリードで前半を終えた。 

後半に入ってからは、大同 
蒲生、' 湧永津川の雨大砲が互 
いにゴールを決め、ゲームを 
いっそぅ盛り上げた。 

大同花輪、松原、藤中らの 
巧技と、 湧永の若手選手の素 
早い動きで全く互角に勝負を 
進め終盤に入った。 

終盤に入り退場者が出て更 
に激しいゲーム展蘭となった 
が、結局両チーム共に固いず 
りでぶいに加点をゆるさず、 

6-5 の大同のリードで引き 

々けとなった。そしてこの試 
合大同蒲生の6点が光った。 
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アスファルト- ジャングルの 中で、私達の身体は日を 
追ってなまっていくばかりです。 レッツ.プレイ •トゥ 
ギャザー。 一緒に身体を動かしてみませんか。スポー 
ツカぶ 身体の一部になると、次に欲しくなるのは自分に 
フィットしたトレー■ニングウエアです。最初は'恰好さ 
えできていればと思ってた気持力 S 許されなくなってい 
くわけです。そんなピュアーなあなたに推薦したいの 
が、日本初登場のドイツ、 ヒュンメル 社の スポーツ 用 
品です。 レジャー&トレーニングスーツから 各種 スポ 
ーツシューズ、 バ'ッグに至るまで、々ラフルかつ機食旨 
美を追求したスポーツ用品が各種取り揃えてあります。 
特に ハン ド ボールの スポー、ソ用品に関してはずべてが 
用意されています。是非、御利用下さい。 


お乂元 

大秘貿易棟式を社 

大眼ホ南区難波新地 3-27 プリンスビル 9 F 
T 巳し 06-211-8365 

発売元 

ダブルスコア 

深な幸みが(巧学 OB) 

大扳巿南区難波新地3 - のプリンスビル9 F 
TEL . 06-213-7221 


DiOlUIBiLlE 

岛 C 固 Rl 註 



ヨーロッパの巧 

タキザつ A ム 


本社：東京都千代田区鍛治町 2-1-5 工場：祗木工場-泉川工場-仙台エ塌 

本部：祗木市祝即6 — 30 盛岡事業所 
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プレス’ ルーム <6> 


小山 敏昭 

——共同通信社運動部 一 


日本ハンドボール協会公認3^ 

® パスワークのさえ 
参ホーソドックスなデザイン 
® ハンドリングのよさ 

:鐵をか巧株式会社 
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■実業团と学生界 

日本 リー グは湧永とブラザー、 
全日本総合は大同とブラザーが優 
勝して ことしのビッグィベントは 
終了した。 

巧子の。一一強"湧永と大同の争 
いは ことしの 大きな焦点であった 
昨年、日本リーグを取った大同が 
全日本総合で湧永に敗れ、ことし 
は逆に日本リーグに勝った湧永が 
全日本総合で大同に苦敗を喫する 
という興味深い結果となった。雨 
チ I ム とも 『連続して負けたくな 
い』というラィバル意識が生んだ 
結果といえよう。 

この両チ！ムのことしの通算成 
績は 2 勝 2 敗 1 みけ(四強リ I グ 
国体、日本リーグ、全日本総合) 
と全くの互角。を日本代表の"大 
砲"蒲生や中井ら力強さのある選 
手をそろえる大同と、松本、山本 
ら若手のボんばりとテクニックの 
湧永の競い合いは来シ I ズンな下 
も続いていくことだろう。 

一方み子はビクタ I の大健闘が 
光った。国体で優勝したビクタ！ 
は日本リーグでも決して楽な展關 
ではなかった。にもかかわらずじ 
っとしんぼうを重ね、最終週に見 
事初優勝を成し遂げた。小島、加 
藤、穂積とがプレ I ヤ I をそろえ 
てはいたボ、最後の止壇場まで選 
手を引っ張っていった池田監督の 
手腕が評価される。勢いに乗った 
ビクターは全日本総合も制し、一二 


冠王を達成した。今季はどんぐり 
の背比べ的な女子だっただけに、 

ビクターの"一二冠"はよけい価値 
がある。 

大学勢ではィンカレで男子が日 
体大、女子が東女体がそれぞれ優 
勝した。だがここ数年 どうも 勢力 
分ホが"東高西低"になって しま 
った。西日本勢の巻き返しが期待 
されるのだが…。また学生界全体 
のレベルダゥンが目立ち、ハンド 
リングやドリブルなどにィ J ，グ ' — 
ミスを 繰り返している。 こめまま 
では日本リ I グ勢との差は ますま 
すつい.てしまうに違いない。 

00選手が X 百万円で 
AA 会社へ就職/ 

プロ野球では江川がクラゥン入 
りを拒否したことから ドラフト 制 
度に対する見直しが話題になって 
いる。新人選手ボ入圓するときに 
各チ J ムボばらばらに交渉して契 
約金や年棒などほうかな金額にな 
らないようにと作った制度だボ、 
選手にしてみれば『自分の巧きな 
球固に入れない』ということにな 
り、またその他にもいぺつかの無 
盾がこの制度には出てきているよ 
うだ。 

ところで契約金などを出して入 
面(入門)を決めるのはプロ野球 
大相撲などプロスポーツの世界だ 
ボ、アマチュアスポ！ツにおける 
"就職"の現実はどうだろう。 


概していえば日本で盛んな スポ 
—ッほど違手獲取競争は激しい。 

「大学に行く前の高校時代からも 
う就職の内を書を出しておくんで 
ず」(ナッヵーのあるコ'~チ)「 
大学時代に活躍したから取ろうと 
思ってももう無理です。 みんな 高 
校のときに自分の就職先もほぼ決 
めているんですそれを変えるため 
にはいろいろな好条件でも化さな 
ければ…」(バスケットボ！ルの 
コ！チ)など、そこではプロスポ 
I ッ界な上の青田狩り、化束合成 
が行われている。 

一時代前のように選手ボ頭を下 
げて、『会社に入れていただけま 
すか』という風景はいまはほとん 
どない。むしろ会社の監督やコ1 
チボ選手に対してペコペコしてい 
るシ]ンも掃たま見かける。「0 
〇が仕渡金、何百巧で〇〇会社へ 
入った」などという話もいまやプ 
口だけでなくアマチュアの世界で 
も耳にする。 

強豪チームであればあるほどそ 
の力を維持するためにいい.選手を 
獲得しなけれがならず、そのため 
には多少の負担も仕方ないといっ 
たと ころ か。 

では、ハンドボールでは どう だ 

ろうか。な自身まだ『〇〇ボ何百 
巧円で〇〇へ就職する』という話 
は聞いたことがない。しかしいず 
れは耳にしなければならない言葉 
であるような Ji 刈がずる。 



















健康は至上の歓 び、 



滋養強化•虚弱体質じ 

• じんじ<巧出エキス•ビタミン B ，，巧忌巧器エキス•ビタミン B 口異剤 

キ 3-L 才 EiJ 

•朝巧人参•巧香•牛黄•ビタミン B ,，1こんじく抽出エキス裂角！ 
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〔効能•効果） 

• 滋養強壮 • 虚弱体質 • 肉体疲労 
病後の体力低下-胃腸障害 
栄養障害-発熱性消痛性疾患 
妊娠授乳期などの場含の栄養補給 
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湧み薬品株式会ネ王 

本 な大阪市福息区福島3下目1を3 9号 
テ553 TEL (腑） 458-89 01 —6 
中央研究巧な萬県高田郡甲田町大字下甲立1624 
広ち工場于 729-64 T E L (082645) 2331 


ファイトをまに、かをたでる信頼が。 



\で 2 ^、で—テ♦ラックス < HX > 


♦みすペリ や ロス を话销するためのが篇挣巧のを巧巧なを。 （•ち 臣登な 390270 さ） 

>3* のがなを！！る二■スポンジ•タッシ且ンのリの巧ら、巧度。. 

咖,3なおにすぐれ*がなをみいとを巧ななま也化のために、をれのみないシューズとして巧 
巧をいただいておリをす • 


> サイズ /M • 卜 28 • 々ラー /: 
■» を */ ハンドベアー ( ず ) • 


I カブー / ブルー • ゴールド？ 


■■ が / が•〜 
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數*%等お想始田 



「ァシックス」はオニツカ、•ジイテイオ、ジェレンクが合併して生まれた世界の総合スポーツ用品メーカーです。 


巧と力の極限をミ I き出す 


スポーツは世界のことば 


ハンドボール競技の''動き"を衞底的に究明 
加えて最新の科学をとり入れて創りあげた 
《タイガー魯ハンド》はプレーにみごとなほど 
フイットしどのような状況のプレーにも 
思いのまま銳く速く動くことができます。 
プレーが生きる実戦用一《タイガー®ハンド》で 
さあ榮光を溜んでください。 





ハンドボール L 巨 

•甲は良質表革 巧用、 底は ノンスリップ 特殊意匠あ 
■白にホのオニツカライン@ •サイズ22.5~2公.0 
巧ホか就滿^9,000 


栋腊社巧!! •双 
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日本協会競技委員会•技術委員会川上整司 


まず用其として高さ W 細ぐらい 
の跳び箱か台、それに跳び箱の踏 
み切り板を必要とします。 

最も簡単に行なう方法として写 
真 I のように姚び箱、あるいはムロ 
の上から降りながらキャッチして 
シュートします。パスはシュ I 夕 
I の少し前に淳くようなボールを 
出して下さい。降りながらのプレ 
I ですから容易に出来ますので、 
空間での身体のバランスを保つに 
はどうしたらよいか、自々なりに 
考えながら繰り返し練習して下さ 
、-。 

つぎに写真 I のように助走をつ 
けて踏み切り板を使ってみましょ 
う。これを使いますと跳躍力のな 
い選手でも高く上ボりますので、 
実際の場合よりずっと楽に出来る 
のは言うまでもありません。パス 
は亭真^―^と同様にシュ . ~夕^—の取 
り易い ところに 疆く化します。 こ 



第二回スカイプレーの巻 


質問「次の大会で、スカィプレー 
を便いたいのですが、どのような 
練習を積めばよいでしょうか。」 

答 ◎この プレーは、高い技術の組 
み 合わせですボ、最近では、実業 
団、学生、高校生等の男女を問わ 
ず見事に使いこなしています。又 
観る側 も、 それが鮮かに決まると 
ス カットした 気々にさせられます 
一点を争う白熱した試合展開の中 
で、一人、二人とエリアの空間に 
大きく跳び、シュ ートモ^ —ション 
をかけては打たず、ボ J ルはか々 
とパスされ、 ようやく 一. 二人目で全 
くノ I マークボ出来上り、ボール 
を完全にキープしたシュ I 夕 I だ 
けボエリアに浮ぶ。このように一 
駒々々を期待して待つ瞬間の技の 
素晴しさは、つまらぬ昨今の芸術 
よりも 遙かにそれらし くみえる ハ 
ンドボール独特の攻撃。ハターンの 
一つです。 

スカィプレ[はハンド 

ボ—ルの魅力の一つ 

ハンドボ^ルの人気を高めるに 

は大いに、このよクなプレーを 
試みて熱烈なファンをつくりたい 
ものです。 

とは言っても、中学、高校生等 
でこのブレ I だけに魅力を感じ、 
練習の大半を費やすようでは大爹 


な誤/りです。 I 流チ I ムの選手達 
は基礎をしっかり身につけている 
からこそ出来るのであって、まだ 
まだ未熟な選手達は始めに茜礎を 
修得する ことを 忘れないように.^ 
て下さい。一流チーム、一流選手 
に憧れ、そればかり練聞するのは 
猿真似になってしまい最も危険で 
す。 

それでは段階を追って次のよう 
な練習をしてみましょう。 

H 。ハスを出す練習(ランニング 
ジャンプパス)これは一般的な練 
習方法で、どのチームも経験して 
いると思いますが、 ツ I マンで平 
行に走り、。ハスをしながら普通の 
ランパスだけでなく、走りながら 
大きく跳び。ハスをする。そしてジ 
ャンプをして空間でのパスのコン 
トロ ールを身につけましょう。 

次はジャンプシュ！トモーショ 
ンからの。ハスです。 

この練習隊形は図 1 のように 4 
人で行います。 A は B から走りな 
ボらパスを受け：£3度〜 W 度ぐらい 
の位置からシュ^~トモ^—ションに 
入る。そのままキー。ハーを引き寄 
せてから、逆側ポストのか、逆サ 
ィドのにパスを送る。これをを員 
で繰り返し行います。 

け空間でキャッチしシュート 
する練習方法。 
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話題集中 .グ本裕派のための 

ハン ドボ-ル用が 

/ufm 


し 
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<毎巧10日，25目発巧> 

爲読を望のモはネをへ菜がきか封宙、ま 
たは呈話でお申込み下さい。巧返しお替 
巧組をお送0します。{年間3,6孤円） 

なま会社 

【本な】ま京额千巧田区有主房!かなす扣2 
(をまル—テルセンター1的号室） 
萬をが （264)4 0 7 1(巧) 


T 巨し 


ブロックすると同時に、 B が走り 
'込んで、 D から。ハスを受けシユー 
卜する。この。ハタ I ンからは A か 
ら D に。ハスをしてもよし、ポスト 
の G にパスずることも出来ます。 
□例2 同様に図4を見て下さい 
次はフロ I 夕！ A ボサウスポー 
の場合に効果的です。 B から A に 
パス、 a ボ A の方に寄った瞬間、 
F は a の右側をブロックし、 A よ 
り。ハスを受け、 A に返す。 A はシ 
ユ1トモ！ションから右コーナ1 
の D に。ハス、 D . もシユ I トモ J シ 
ョンから E にパスし、丘はそれを 
跳ぶことなべスタンディングのま 
まキャッチし、倒れ込みシユ I 卜 
をします .0 このフォー ：メ } ョシシ 
は A が強力なロングシューターで 
あればある程、右がをに、ディフ 
ュンスが集中するために、左が度 
のポストに大きく、才1プンスぺ 


!スが出来、容易に決まる確率の 
高いフォ^メ J ションでず。 

次の頁に揭載された W 枚の実戦 
における連続写真.は、大同•湧永 
の一戦を撮ったものです。 

左化度のジャンプパス、右が度 
のブロック、そしてわずかな距離 
を生かして、走りをみ、ジャンプ 
さらに空間でのキャッチからシユ 
1 卜まで、 実に見事に、どの一つ 
を取っても、申し々のないプレー 
でず。參考にして下さい。 

自分達に最も適した 

個性あるものを/ 

いづれにしましても、このプレ 
1だけで相手を倒すことは不可能 
でず。基本的な攻撃方法を修得し 
た後に、フォ I メーションプレ} 
の一つとして持つべきものです。 
たとえばもぅ一点欲しい時に、こ 
れによって得点出来るとチーム全 
体は、盛り上ボり、実に効果的で 
す。どうか、いろいろと工夫を凝 
らして、自分達に最も適した方法 
を選び、個性のぁるプ1をして下 
さい。 


(なぺージ〕 

連続写真説明 

湧永薬品、フローター木野がジ 

ヤンプシュートモ]シヨンに より 
GK 柳川を引義つけ、ポストのロノ 
田へ赌妙な。ハスを入れるひ 


の二つの方法を何回も繰り返しま 
ずと巧邸動作の感覚が身に付き、 
日时にぐっと接近していきます。 

白基本プレ I ( スリースカイ 
ブレー) 


図2 



図の隊形で A は R から。ハスを受 
け.シユートモーションから C に。ハ 
スをします。 C は助走をつけてエ 
y 了巧にジャンプし、 A からのパ 
スを受けシュートに結びつけます 
A と C のコンビプレ I となり一一一人 
でお来る最も簡単なスカィプレー 
の練灣方法です。 

これをさらに進めていきますと 
図©よぅになります。 

この場合は111人で走りながらそ 
れぞれの任務をはたします。 

ま"す C は B とクロスしてボ I ル 
ををけダッシュをしながら A にパ 
スをし A は！：度ぐらいからシュ { 


トモーションに入り、キ I パ I を 
充分引き寄せてから、それに合せ 
て走り込んでくる B に。ハスをし R 
は大爹くエリアの空間に跳んでシ 
ュ I 卜を決めます。 


図 3 



1基本プレ I を完全に 

マスタ^—して— 

©応用プレー 

H 、 け、'0:と基礎プレーが完全 
に出来ない限り机上で考えたフォ 
1メ I ションを試合で使っても、 
成功ずるハズがありません。 

反復練習を繰り返し、それらを 
修得したならば、チ！ムに最も会 
ぅ戦法を創って下さい。 

□例1、図4を見て下さい。 

A は b をブ P ックした C にパス 
を送り、 リタ！ ンパスを受けシュ 
I トモーションに入って、 D に早 
い。ハスを送る。その時 F が、 e を 
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IHF 広報から No. 119/120 1977 年 8 月/ 11 月（一部紹介) 


§理事長ぺップマイヤー 

オリンピック關摧年の A 懼界選手権大会， 4年每で 
なく 2年なのジュニアー大会といったこと力*^巧のレ 
イクジャビック（アイスランド）総会 （1978 年9月） 
での中ム議題になるでしょう。 

現在のところの関んの中,こ、は2っある。 

1っは10月 ルーマニア で行なわれたみ子ジュニアー 
巧界選手権大会，1っはデーマークでの男子世界運手 
権大会 

IHF 理事会では 

トルコの仮加盟承認をした。 

§理事会 

将来のジュニアー世界選手権大会は男子16チーム， 
み子12チームで2年每にという提案が1978年総会に化 
される。 

§ IHF ニュース 

〇1978年9月レイクジャビック（アイスラントつで 
の第17回 I HF 総会，1978年9月6日倒着日）〜 
120 (出発日）選举は1980年までない。 

〇 トルコボ仮加盟メンバーとなる0 
かの総会で正規メンバーとなる。 

〇象す海岸の権利停欧が解除されうる。財政上の義 
務ポ果された。 

〇ハンドボールボ近くけニバーシア^ドの種目に （ 
男みとも）なるよう IHF は努力している。 

〇 .1979 年 I H F シンポジウムはユーゴスラヴィアで 
レフェリ—:一，トレーナ*一を同シンポジウム 198 Q 年の 
ルール改正が中ふ議題となる。 

〇ホ普あ国への広報，普な 

アジア•了フリカ協会はまだその貴任者を決めて 
ない。広報.普及委員会委員長ジンメルは1978年に 
アフリカへ行く，ホ普な国に対するぶ報リーフレッ 
卜を作る。 

§ 48人が I 巧 F レフェリーの試験にパス 

各地（パクダッド，フライブルグ，トリニック，ブ 
カレスト）のレフ ュ リーコースに参加した109名中48 
名が試験にパスして国際審判員として資格を有する A 
リストに入った。 

新しいガイドラインではリスト B の候補者ボリスト 
A に入るには地方コースを成巧的に完了することが必 
嬰とされている。 

PRC 委員長ワングは台化で70名の参加，東京で50 
名のほ本 レフェリ ーの参加を得て ミニコースを 開催し 
た。 

I §女子世界選手権大会ヨーロッパ予選の予定 
最有力はユーゴスラヴィアである。 

それに続くのはルーマニアとポーランド0 
西欧勢ではデンマーク，スェーデン，ノルウェー， 
チュコ，5チームボ本大会出場 

§ルーマニアでの第1回女モジュニアー世巧運手権大 
会 

優勝： ‘ J ユーゴスラヴィア 

2位：ソ連，3位：ル^マニア，4位：東独，目位 
ポーランド，6位：ハンガリー，7位：ノルウェー 
8位：チュコスロヴァキア 

他参加国：コンゴ，ホーストリア，ホランダ，西独 
フランス，デンマーク 


§ニュース 

〇イスラェルが 第 10 回 マカビアード ホ会優踐 

2 f 立フランス，3位スェーデン，4位イタリー 
5位デンマーク，6位カナダ 
〇1 97 8年ジュニア男.女ハンドボール大会於テラ 
モ’(イタリー） 

9才〜19才1978年7月4日〜8日日 

〇ポートサイド（ェジプト）でのト レーナー コー 
スにェジプト，イラク，ヨルダン，ク エー ト ，ハ 0 
レス チナ，サウジアラビア，スーダン，シリアか 

ら107名が参加 

〇カナダでハンドブック「現代チームハンドボー 
ル」出版英語 

§第9回男子室巧ハンドボール世界選手権大会於デ 

ーマーク 

〇カナダと日本ボ出場資格を得た。 

〇アフリカ代表の代りにフランスボ出場 
アフリカ（ェジプト）辞退 
〇レフュリーの指名 

D グループ （ポーランド， スェ ーデン，日本， 
ブルガリア）ライシェル/テテンス（東独）ラウ 
シュフス/ブシュダ（西独）ライカート/イスシ 
ヤー（:スイス) 

舞諸試合結果 

女子： 〇ワルナ（ブルガリア）に於る国際大会 
(1977 年7月目日一10曰） 

〇ソ連杯 （1977 年9月 14— 21日） 

0 4か国大会（於東独） 

〇ェレガントカップ（於ハンガリーブタぺス 
卜） 

〇カルパ手が（が.ルーマニア，バカウ） 

〇ジュニア女子「ぶ好大会」於ルーマニア， 
チミソアラ 

〇ジュニア女子ま:が大会 於チょコス ロヴアキ 
ア，ホストラバ 

男子：〇マルチ-マニフェストカップ於ポーランド 
クラコフ 

〇4か国大会（ユーゴにて） 

〇第5回4か国トーナメント於スイス 
〇第3回ノルディク選手権大会於アイスラン 
K 

〇トルナバ（チュコ）に於る国際大会10月 31. 
〜11月5日 

〇デプレセン（ハンガリー）に於るジュニア 

一大会8月11〜16日 

〇チミソアラ（ルーマニア）に於るジュニア 

一「ま:好カップ」大会8月12〜14旧 
〇トリホック（チェコ）に於るジュニアー 
广べスキデンカップ J 9月4〜9日 
〇スイスに於るジュニアー「アルプ'アドリ 

アカクプ」11巧17〜19曰 
アイスランドー去共於アクラネス（アイス 
ランド）10月4日 33— 31 

// レイクジャビック〔ツ ） 

32^26 
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大を節，東品212〜のも晒4も 

9) 新立哉文：成人ホ十の加肺による形題め蛮化に麗す 
る研究，その i ， 上瞄凹，邮廊强，手首甲 i 大腥地， 
下腿师と度脂原の裴化について。体質医研報， (26) 
3.4, が日1，2日4〜2巧。 

王 0) 飯螺孰雄，日丸哲化，永西晨，中西光雄，岩崎義正 
磯川正教；日本人の体力標準値，東京都立大学身体適 
性学研究室，不昧堂，東京，307〜366,昭50。 

11) 鈴木尚；人体計測，人間と技術社，東京， P 4 4 〜が 
昭が。 

お断り 

文中，表！〜表5につきましては，来号 （161 号） 
(下）にて掲載致しまずので，御了承下さい。 



夢のを炎は 

猫のとが 

20年前、電話の故障がきっ力がで 
登場した夢の鉄ーウイスカー。をの 
形が鑑のヒダ(ウイスカー)に似てい 
るところから、この愛称で呼ばれ 
ています0ウイスカーの秘めた魅力は 
わ:つもない強さ。鉄の中の力持ち • 
高張力銅の、何。0倍もの強さを 
発渾します。をれだけ、かない量で 
大きな働きを則ができるわけです。 
新日鐵では、これら鉄のもつさま 
ざまな可能性に挑戦し新しい鉄 
の顯敬こ力ををいでいます。 

感前曰ホ戲鐵 
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Side との差は小きく，ポジション加⑩閒には Center , 
Side と G-Kj Top , 4日。 Side とは鬼がみられる。 

3—驭商校生との周师径差にッいて， 

高較女子奪手のポジション规上腕圃，前脑师，ホ首囲 
火腿頸，下腿題，お首西の一般高校生のみ子を基準とし 
た T — スコアは 因3のと おりで ある。 

図3に示すとおり，上肢の周囲径についてみると，上 
腕巧，前腕囲，手首西とも一般窩校生女子よりも高い T 
-- スコアの値を巧している。ことに，ポジション測では 
， 前腕西における G * K , 45° Sjde の T — スコア値はき 
わめて高く，上腕の発達のいちぢるしいことがうかがえ 
しかも，どのポジションの選手の値より大きくポジショ 
ン差を推測することボできる。このことは手兽团につい 
ても同様のことがうかがえ， Side および Center と一 
般高校生ホモとの T ースコア値の差は小さく， G . K ， お 
よび 45° Side との間には大きな差と.して認められ，手 
ちの強さも推測される。 

いっぱう，下肢の周囲徑についてみると，大腿囲，下 
腿則，足首聞の一般高校生を基準とした T ースコアはど 
のポジション潮でも高値を示している。しかし，各ポジ 
ション間の差は認められないものの，下腿西において， 
45 oSide に高い T — スコアボみられ， 45° Side の膊腹筋 
の発達にともなう下腿巧の増大が推測される。 

4一般高校生との皮下脂肪厚差について 

高巧女子選手のポジション规上腕背部，肩甲下部，上 
腕前部，煎腕部，隣部腹部，腸骨稼部，大腿前部および 
ド腿背部の一般高校生女子を基準とした T ースコアは図 
4のとおりである。 

閣4に示ずとおり，上肢部における皮脂屠は上腕背部 
の Top および前腕部の G.K のほかは，どのポジショ 
ンの選手よりも低い T ースコアを示し皮下脂肪が少ない 
ことがうかがえる。ことに Center の皮脂唇は Side と 
比較ずると明らかな差がみられ上腕背部，上腕前部で5 
%での有意フ JC 準で差が認められ前腕部では1%の有意水 
寧で差が認められ体質巧な相違ボ推測される。また，体 
幹部皮脂厚についてみると，肩甲下部，隣部腹部および 
腸背綾部において， Top および Side の腸骨綾部に一 
狀高校生女子との差ボみられないのみで，他では低い T 

スコ了を示し皮下脂肪の少ないことカミうかボえる。ま 
た， Side と比較すると，有意な差こそ認められないが 
Center および 45 oSide の皮下脂肪がみないもののよ 
うでありポジションによる羞とも考えられる。 

いっぽう，下肢部皮下脂厚についてみると，大腿前部 
下腿背部とも，一般高校生女子の値より低い了ースコア 
を示し皮.脂厚のかないことがうかがわれる。しかし，各 
ポジション淵の差は， Side と比較して低い T — スコア 
ををすもののを意な差があると認められない。 

まとめ 

九が i * 山口 -沖縄地区の各県代表の高校女子ハンドボ 


ール兢な强手たづいて，ポジション別の形歯基について 
若裝し，つぎのような結果を得た。 

2) 身摸.，林量，胞阻，および座招でほ，ポジシ3ン別 
による差!.ま ， Goal Keeper と45。を如 Piayer の体格 
ボどのポジションの選すよりもなく，ことに身長におい 
ては Side player は低いムクであるが，厕固に.差が認 
められないことからすれば，胸厚の傾向がうかがえる。 

2) 肩峰幅，腸胥綾幅，胸郭幅および胸敦前後径では， 
ポジション別による差は ， Side position piayer が捏 
値で Goalkeeper , Top ; position player および45。 
Side position player の差が大きく，ことに，腸骨縷 
幅では Side position playor ほ一般高校を女子の発育 
より憑いことがうかがえる。しかし，胸郭前後径では， 
ポジション別の差はあるもののを意な差ボあるとは認め 
られないことからすれば ， Side position player は胸 
厚のものが多く，いわゆる「ずんぐり型」であろう。 

3) 上腕囲，前腕配手ち囲，大腿囲，下腿亂足首図 
では，どのポジション別の選手も一般高校生女子よりち 
大きく >筋巧量の増大による腕の大きさが考えられる。 
ことに前腕西，大腿図，下腿図の筋肉の発達による差ポ 
うかがわれる。ポジション別による周囲径の差は，前腕 
聞と手首困に Side position player と比較し，有意な 
差としてみられたか若干の差はうかがえるようである。 

4) 皮下脂肪厚では，上腕背部，肩甲下部，前腕部，瞬 
部一腹部一，大腿前部，下腿背部とも，どのポジション 
の選手の皮脂厚は一般髙校生女子よりも薄く，周 H 径ポ 
大きい割合に対しての皮下脂肪の沈着は少ないもののよ 
うである。しかし，上腕前部，腸骨綾部の皮下脂肪のポ 
ジション別による差は必ずしも一般高校生ホ子よりも少 
な.いとは言えない。 

参考文献 

1) 猪飼道夫ほか；種目別現代トレーニング法，大修館 
東京，昭43。 

2) 猪飼道夫ほか；現化トレーニングの科学，大修館， 
ま，昭43,164〜204。 

3) 平木，馬場，中出，相浦，望月，化岡，田中，山崎 
巧野，高山，鈴木；ハンドボール選手の体力の評価に 
関する研究，体育学研究， 14(5), 昭45。 

4) 渡逊広田，滝沢，青山，化川，横山；ハンドボー 
ル選手の相関分が，体育学研究日本体育学会第22回， 
太会号，476号，昭 46. 

5) 木村邦彥；ヒトの発育，メディカルフレンド,.東京 
昭 48. (第1版第5刷）186〜232 

6) 村松博雄，岡本一度；性教育学，新宿書房，東京， 
1977，〜227。 

7) 高木健太郞編，鈴木和悦；女をの思春期，からだの 
科学，日本評論を，1976, No . 67, 68〜78, 

8) 平山宗宏；年齢と健康，思春期の青少年とその健康 
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T - sc 邮巨 


図 3 —般高校生女子を基準とした，九州-山口地区高校女子ハ 
ンド ボール 運手のポジショ ン别 周囲径の T-SCRE 
注：図1に同様 


了づ CORE 


n ^4 

top side 


r ■- i goal Tceeper l; •• が '] 45**side 

1=^ た op 

center 



図 4 一般高校生女子を基準とした，九州-山口地区高校女子ハンドボール選手のポシジョン別， 
皮下脂肪の T-SCORE 
注：図1に同様 


高校女子選手のポジション別肩峰幅，腸胥綾幅，胸郭 
幅，胸郭前後巧の一般高校生のみ子を基準とした T ース 
コアは 図2のとおりで患る。図2に示すとおり，肩蜂幅 
は， Side と一般高校生との差は少なく， Side と Center 
とのポジションによる差はみられないが， G •に Top , 
Center と差は大きく，ポジション別がうかがえる。 

腸管綾幅についてみると， Top , Center , Side は一 
が高校生よりも低値を禁し，腸育綾幅はむしろせまい傾 


向ボうかがえる。しかし， G •に 45° Sicle は高値を示し 
腸胥綾幅は/弦く， Top , Center , Side との差もはっきり 
とうかがえる。胸郭幅については， Side と-一般髙校化 
徒との差はほとんどみられないが， G ぶ， Top , Center 
45" Side とは差がうかがえ，ことに G •区との差は大き 
く認められる。 

胸載前後径についてみると，どのポジションとも一胺 
高校生より高い T — スコア値を示ずものの Center . 



1 ]goal Iceeper^^ 45* side 
^^top -Us 壬む 

center 


运首固 


てな西 


大巧西 


手宫西 


おが困 


上廚固 


て巧ぜ部 


大捉前部 


揚曾按部 


货が S 部】 


巧巧な 


上腕前部 


肩巧下が 


上挽背が 
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図 2 —般高校生女子を基準とした，九州•山口地怪高 
校女子 ハンドボール 選手のポジショ ン别 . 幅育の 

T - SCORE 
を：図1に同様 


--1-1-1- 

身•が 座 旧 

長 豊高囲 

図1一般高较生み子を基準とした，九州-山口地区高 
校女子>、ンドボ^ル選手の，身長，体重，胸®， 

座局の T-SCORE 

を： * ， • ，口〇 , A …5%， * *，《•， A 

A …1%， * * *，♦•♦， □□□, AAA. 

0. 1%の危険率で同一®間に有意な差が認められ 
ることを示す。 


値で Side との閒に5 %か危陵率でが寛の差-がみられる 
もの®,地のボジションとの洒には鲁愚な基がをるとは 
詔めをれをい。お背邸では I Side め数値が逊か値を示 
ずものの，他のポジションの数値と比較するとそれほど 
大乡な差は認められない。 

5高校選手の皮下腊肪曆の平均値 （ X ), 標準偏差 （ S ) 
ぶ 偏々散推を量 (が) おょ び 平均値の信頼限界ミ， 

なこ日‘ 05) は表5のとおりである。 

表5に示すとおり，上腕背部皮脂厚では， Centen の 
数値がどのポジシヨンよりも値値であり， Top の数値ボ 
最も高値であるものの， Side との比較では Center と 
の間では5 %の怠険率で肩甲下部皮脂厚は， Center の 
数値有意の差が認められる。が低値であり， Side の数 
値ボ高値を示し45。掛(16との間に5 %の危険率で有意 
の差ボ認められる。上腕前部皮脂厚は， G - K の数値ボ 
どのポジションよりも高値を示し， Side との比較では 
G . K ， と Centr との間にの危険率で有意の差が認めら 
れる。 

前腕部皮脂厚は， Center の数値ボ最低値を示し， 
T-SC0RE 



Side と比被すると1%の昭換市で昔廬の.甚が留められ 
るもの岛，，邮はをれ謹の基は認垃をれない。 

腾述腹部废贈厚および腸胥感郁では， Si おの數傾が高 
値であり， Center の数陋が蟲谐値を示すも巧ぬどむポ 
ジションとの間にもを意な差があるとは認められない。 
大腿前部度脂摩では， Side ボ高値ををし， Ce 打化 r の数 
値ボ低値をおすものの，ポ ジシ ョンによる有意な差がき 
るとは認められない。 

下腿背部皮脂厚は Side の数値が高値を示すものの他 
のポジションとの闆に大きな差はみられない。 

考察 

1一般高校生み子との体格差について 
高校ホ子選手のポジション別体格を一般高校生の女子 
を基準とした T — スコアでみるとお1のとおりである。 

図1に示すとおり，身長においては， Side と Center 
は一般高校生とさほどの差は認められないボ， G - K , 
Top , 45 °Side の身長は高く，ことに G.K は大型であ 
り種目特性がうかがえるようである。体重では，どのポ 
ジションの選手も一般高校生よりも大きく， G •及， Top 
45 °Side の体重差はみられないボ Side , Center との体 
重差がうかがえる。座鳥においても，一般高校生との差 
がみられ，ポジション別の差は， Side と Center との 
差はみられないものの， G . K , Top , 45 °Side との差ボ 
うかがえる。胸囲においでは，一般高校生との差は大き 
くみられるものの，ポジション別の差は少なく，ことに 
Top , Center , Side の差はきわめて少なく，身長，体 
重，座高から考えると胸厚型の体格が推測される。 

2一般高校生との幅育差について 

1 ~ [ goal た eeiger 惊 H 45* side 
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女子ハンドボ^ル競技者の体格，体力および体型に関する研究 

让） 

第1報高校ホ子ハンドボ^ル選手のポジション別形態について 


新ぶ義文 

(熊本県立教育 センター） 

はじめに 

球技における競な者の体格，体力はゲームを遂行する 
うえでは重耍な要素であり，これらの要素を高めるため 
競技の特性を‘生かしたトレーニング方法やその効果につ 
いて数多くの研究がなされているちのの，思春期後期に 
ある高校女子の競技者 I ことにハンドボール競技選手に 
ついての報告はきわめてかない。 

そこで，著者らは，前号の報告に引きつづきハンドボ 
ール競技選手の形態.機能および体力についてその特性 
を体質学吩に檢索した。 

今回の報告は，高校女子ハンドボール競が選手（な下 
高校みモ選手と略記する）のポジション別体格，体力に 
ついての ものである。 

諷査期日および対を 
1調ま期日は昭和 日2 年 3 月 31 日 
2調査が象は九州•山口 -沖縄地区のみ県を代表する 
チームの選手 1 目 9 名.ゴールキー パー （G . 狡） 17 名，卜 
ップ ( Top ) 16 名， センター （ Center ) 16 名， サイド (45。 
Side ) 47名， サイド （ Side ) 妨名）である。対照群は同 
年齡期の熊本県立甲佐高等学校ホ子生徒155名である。 
計測項目 

諸計測を大測して次にあげる項目とした。 

1長育：身長，座高。 

2幅育:胞郭幅，胸郭前後径，肩峰幅，腸骨綾幅。 

3周育：胸囲，上腕囲，前腕西，ホ替聞，手困，大腿 
閱，下腿罰，足首節。 

4量育：体重，皮下脂肪厚（上腕背部，肩甲下部,上 
腕前部，前腕部，隣部一腹部一大腿前部，下腿背部一 
膝窩部一) 

許測方法 

計測は人体計測をに準奶し実施し，用具は次のものを 
使用した。 

1 長育および幅育の測をは，民 .Martin の人体許測器 
を使巧 

2量育のうち体重は，フ JC 平ま体重計 KG 100に型を校 
用し，皮下脂赃厚は労研式皮脂厚計 M ’ K - eo 型を使巧 
3 掃囲径 は， スチール製 White Measure を 使 巧， 
成績 

1高校生女モの体格-体力 
15 をから 18 歳までの，一般高校生ホモの体格体力示標 
は表1めとおりである。 


沢お芳男 

(熊本火学体質医学研究雨） 

2窩校ホモ選手の体格 

高校女了•選ホのポジション別，体格の平均値（を)，標 
準偏差 （ S ) ，不偏か散推を量(が)は表2および平均値の 
信頼限界び=0.05)のとおりである。表2に 
示すとおり， G •及， Top , Center , 45° Side , Side につい 
てみると，身辰，体重，胸頸，座高のいずれの数値も 
Side の数値がどのポジションの数値より低値であり， 
G . K の数値はどのポジションの数値よりも高値を示し 
ており， Side との比較をみると Center との間になを 
意な差があると認められないボ，他においては，1%か 
ら 0. 1%の危験率で有意の差ボ認められる。 

3高校女子選手の幅育 

高校女子選手のポジション別，幅育の-甲均値 （ X ) .，接 
準偏莲 （ S ), 不偏分散推定量 (が)， および平均値の信觀 
瞬巧 a =0. 05) は表3のとおりである。 

表3に示ずとおり，肩峰幅，腸骨綾幅，胸郭幅胸郭 
前後径についてみると， G •区数値がどのポジションの 
数恆よりも高値であり， Side の数値が最も抵値を示し 
Side との比較では，肩峰幅では Center との聞にはお 
意な差があるとは認められないが，他のポジションとは 
1%から 0. 1%の危険率で有意の差が認められる。 

4高校み子選手の周育 

窩校女子選手のポジション測，周育，平均値（ X ),標 
準偏差 （ S )， 不変分散推定量(が)，および平均値の梧源 
P 艮界含び=0.05)は表4のとおりである。 

表4に示すとおり，上腕囲では Top の数値が高値を 
示しているが最も低値の Side との間にはどのポジショ 
ンとも有意な差は認められない。前腕囲では， Side と 
比較すると， Top , Ce 打 ter との間には有意な差ボある 
と認められないが G •民と45° Side の数値が高値をを 
し Side との間に1%から0.1%め危険率で有意の差が 
認められる。 

手首围および手团についてみると， G . K ともが Side 
の数値が高い値を示しており Side がどのポジションの 
数値より低値である。ポジション差は， Side と比較す 
ると Top , Center とには有意な差があるとは認められ 
ないが G . K ， 45巧;おとの間には5 %，0.1%の危除率 
で有意の差が認められる。 

大腿团では ， G • 技の数植がどのポジシ3ンの値に上 
り商値を示し， Center の数値が最少値でをるものの. 
Side との有意な差があるとは認められない。まも下 
腿困では， 45° Side の数値がどのポジションの値より窩 
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練習ち艰術をつちかい 


J 支術ボ信頼をまえる 


きようの反省を、あすの練智に、試 
をに結びつける……スポーツマン 
にとって、大切なむがまえです。常 
により高度な巧術をめざしてチャレ 
ンジする——それはブラザーが目ざ 


しているものと一致します。巧術が 
チームメートの信頼を支えるように、 
お客さまの信頼に応えるのは、高 
度な巧^^リこ支えられた品質公外に 
ないのですから-〇 
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より広い地域社会へご奉仕 



未来への挑戦こそ私たちの課題です 
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